Prefacio

Actualmente en Espafia estan operativas dos unidades de protonterapia, y las donaciones e iniciativas haran
posible la instalacion de once unidades mds en los proximos anos. En este escenario, el Consejo de Sequridad
Nuclear (CSN) requiere que quienes manipulen material o0 equipos radiactivos y los que dirijan dichas actividades
en una instalacion radiactiva de protonterapia estén en posesion de la correspondiente licencia en el campo de
aplicacion de protonterapia.

En este contexto, el Servicio de Radiofisica y Proteccion Radioldgica de la Clinica Universidad de Navarra
(CUN) ha disefiado los programas formativos especificos para capacitar al personal como supervisores u ope-
radores de las instalaciones de protonterapia. Este proceso ha durado un afio, e incluyo reuniones con el CSN
para definir los contenidos y la duracion de los cursos. En abril de 2025 la CUN obtuvo Ia homologacién de los
cursos de formacion de operadores y supervisores de instalaciones radiactivas de la parte especifica del campo
de aplicacion de Protonterapia.

Este libro reine el material didactico correspondiente a las clases practicas impartidas en los cursos de for-
macion de operadores y supervisores de instalaciones radiactivas de la parte especifica del campo de aplicacion
de Protonterapia, organizados por el Servicio de Radiofisica y Proteccién Radioldgica de la CUN; y complementa
al libro de las sesiones tedricas Elementos de proteccion radioldgica en protonterapia para supervisores y ope-
radores, publicado en esta misma coleccion.

Del mismo modo que el libro de teoria, este libro se centra exclusivamente en el mddulo correspondiente
al drea especifica de Protonterapia; sin incluir contenidos ni del maédulo basico ni del médulo del drea especifica
de Radioterapia.

Este libro estd disenado para facilitar la participacion activa del alumno y estd concebido como una herra-
mienta de trabajo para las sesiones practicas del Curso, de forma que cada capitulo del libro se corresponde
con una sesion practica y aborda diferentes aspectos clave relacionados con la proteccion radioldgica en una
instalacion de protonterapia. Los controles diarios se cubren en el Capitulo |, 3 activacion generada en el Capitulo
I, y los aspectos de sequridad y vigilancia en el Capitulo Ill. EI Capitulo IV se centra en la estimacion de las dosis
que se pueden recibir en distintos escenarios; el Capitulo V en el disefio de los blindajes de la instalacion, vy el
Capitulo VI en la preparacion de la documentacion basica que se requiere para la tramitacion de una instalacion
radiactiva de protonterapia.

Cada Capitulo incluye una serie de preguntas, ejercicios y actividades con espacios en blanco que el alumno
debe completar durante las practicas, permitiendo registrar de forma clara y ordenada datos, observaciones,
cdlculos y conclusiones directamente sobre el texto. De este modo, el alumno contard al finalizar el curso con un
material completo y claro que podrd conservar como quia de consulta futura. Este enfoque pretende favorecer el
seguimiento logico y progresivo de los contenidos, ayudando al alumno a interiorizar v fijar los conceptos clave
trabajados en clase.




Elementos prdcticos de proteccion radioldgica en protonterapia para supervisores y operadores

En cuanto al uso del material, para aquellos alumnos que se formen para el nivel de supervisor les son de
aplicacion las seis practicas incluidas en libro. En el caso de los operadores, se excluyen las practicas correspon-
dientes a los Capitulos V' y VI.

Esperamos que este libro cumpla su objetivo de formacion practica en proteccion radioldgica de una insta-
lacion de protonterapia.
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