Los Enigmas de Sor Juana Inés de la Cruz en letra impresa:
ediciones, desciframientos y criticas

En 1968 se encontr6 la obra intitulada Enigmas ofrecidos a la soberana
asamblea de la Casa de Placer', de Sor Juana Inés de la Cruz, la cual se localiza-
ba dentro de viejos archivos de la Biblioteca Nacional de Portugal —en Lisboa-.
El investigador de la Universidad de Santa Barbara, Enrique Martinez Lopez,
fue quien la encontro.

En ese momento el hallazgo no causé tanto revuelo como la carta al Padre
Nuilez, también llamada carta de Monterrey o como la Carta de Serafina de
Cristo, que involucra el hallazgo de la polémica ocasionada por la Carta Ate-
nagorica. Asi, los Enigmas han pasado casi desapercibidos en todos estos afios;
son pocos los investigadores que se han interesado en ellos. El publico lector,
en general, aunque guste de Sor Juana, practicamente los desconoce.

La primera edicion de esta obra la hizo publica el mismo Enrique Martinez
Lépez en el ano de su descubrimiento dentro de la Revista de Literatura del
Consejo de Investigaciones Cientificas, de Madrid® Varios aios después, en
1991, Antonio Alatorre publica una breve nota en la revisa Proceso, en razén
de una critica que hacia a José Pascual Bux6 sobre la adjudicacion a Sor Juana
de un juego, el Ordculo de los preguntones, desmintiendo dicha autoria y acep-
tando como cierta los Enigmas descubiertos por Martinez Lopez.

A esta nota le sigui6 otra, mas breve, hecha por Gabriel Zaid, también de
1991, donde daba respuesta al enigma cuarto de Sor Juana. Dos afios mas tar-
de, en 1993, Sergio Fernandez, en La Jornada Semanal, publica los Enigmas,

1. Eltitulo completo es Enigmas ofrecidos a la discreta inteligencia de la soberana asamblea
dela Casa del Placer por su mds rendida y fiel aficionada Sor Juana Inés de la Cruz. Décima Musa.
Seguido de una leyenda que da conocimiento sobre su supuesta publicacion: Lisboa. En la
oficina del mds Reverente Respeto, impresor de la majestuosa veneracion: a costa de un Licito
Entretenimiento, 1695, Con todas las facultades que debe tener un rendimiento que no llega a
tocar la necedad de licencioso. Con vistas a la simplificacién, reduciremos el titulo a Enigmas.

2. Enrique MARrTINEZ LoPEZ, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal: un desconocido home-
naje y versos inéditos», Revista de Literatura, 33, 1968, pp. 53-84.
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recordando la nota anterior de Antonio Alatorre, ademds de una nota en la
revista Proceso.

No es sino hasta 1994, casi en la celebracion de los trecientos afos de la
muerte de Sor Juana, que Alatorre hace una publicacion, prologo y revision
critica de los Enigmas, version que hasta el momento se considera la mas com-
pleta. A partir de este momento se suscitaran —pocos- trabajos en torno a los
Enigmas, ademas de que algunos autores dedicaran alguna nota dentro de es-
tudios generales acerca de Sor Juana, o bien textos con otras tematicas. En
resumen, podriamos decir que los Enigmas han sido poco retomados por los
sorjuanistas, y en muchas de las ocasiones solo se le ha seguido el juego a la
Jerénima.

El estudio que hace Enrique Martinez Lopez como prélogo a la primera
edicion de los Enigmas después de su hallazgo sienta las bases para entender,
primero, que estos versos ludicos eran en verdad de autoria de Sor Juana y no
una atribucion mas, como sucedid con El ordculo de los preguntones®. Durante
el siglo XVIII, se considerd que el Ordculo habia salido de la pluma de Sor Jua-
na, ahora se tiene casi la completa certeza de que es falso.

Alfonso Méndez Plancarte, en el prologo a las Obras completas*, menciond
que no tenia gran noticia del Ordculo, excepto lo dicho por Manuel Toussaint y
Ermilo Abreu Gémez, quienes al parecer habian visto el original; sin embargo,
no podia dar cuenta de la autoria de la obra. En 1991, José Pascual Bux6 pu-
blicé una version de El ordculo de los preguntones, y aunque no niega de forma
tajante la autoria, tampoco la atribuye a la monja por completo’.

Existe otro texto atribuido a Sor Juana, de igual naturaleza ludica, del cual
casi nada se sabe, pues cuenta Méndez Plancarte que:

Aunque su adquisicion (1500 pesetas) era —para nosotros— una locura, lo pe-
dimos al punto, y aun giramos el tal importe; mas se nos contestd que ya habia
volado. Preguntamos entonces su paradero, y aun don Alfonso Reyes insisti6
—a nuestro ruego- en ello; mas «fue vendido a un cliente de Barcelona, del
cual no se tenia autorizacion para dar el nombre»°.

3. José PascuaL Buxo, El ordculo de los preguntones, atribuido a Sor Juana Inés de la Cruz,
México, UNAM-Ediciones el Equilibrista, 1991.

4. Alfonso Menpez PLANCARTE, «Prologo», Sor Juana, Obras completas, |, México, Fondo de
Cultura Econémica, 1994, pp. XLV-XLVI.

5. El tema dio para una polémica abierta por Antonio Acatorre en el articulo «Sor Juana:
un ordculo falso y unos enigmas auténticos», publicado en la revista Proceso del 2 de febrero
de 1991.

6. MENDEZ PLANCARTE, «Prélogo», p. XLVI.
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De este pequefio volumen titulado Libro de suertes y adivinanzas, de ape-
nas treinta paginas y aparecido en la Libreria para Bibliofilos de Luis Bardon
Lopez, nada mas se sabe’, aunque es poco probable que sea otra version de los
Enigmas.

Dentro del mismo articulo, Martinez Lopez describe a detalle el contenido
de los manuscritos recién descubiertos; habla por primera vez, con base en
conjeturas, de la Asamblea de la Casa del Placer, la cual dice estd formada por
monjas de diferentes conventos de Portugal, para después darnos relacion de
las noticias que se conservan de estas portuguesas participantes en los poemas
laudatorios a Sor Juana que vienen incluidos en el librillo de los Enigmas; al-
gunas de ellas de fama literaria, autoras de teatro y poesia, igual que Sor Juana,
aunque, en opinién de Martinez Lopez, sin la calidad de nuestra mexicana®

La consideracion del autor acerca de la datacion de los Enigmas es que
debio de escribirse entre 1691 y 1693, antes de su renuncia a las letras, después
del regreso de los marqueses de Mancera a Europa. A pesar de que el autor
duda un poco de la autenticidad de los Enigmas, pudiéndolos adjudicar a un
poeta lusitano de nombre Julio de Melo, conocido por su aficion a los juegos y
preguntas retdricas, termina convencido de que quien los escribe es Sor Juana,
sobre todo por el estilo de las metaforas y los términos usuales en los que solia
escribir la jerénima’.

Los Enigmas no tienen una respuesta dada por Sor Juana y, para Martinez
Lépez, estos versos no piden una contestacion, son sélo regodeos retoricos
cuya respuesta general y para cada uno de ellos es el amor:

Por lo pronto, es necesario advertir que estos son enigmas sin misterio, ya
que las veinte redondillas no contribuyen sino una de aquellas definiciones
del amor por sus efectos, tan corrientes en la poesia y comedia del siglo XVII,
solo que aqui se hace de forma interrogativa y omitiendo la palabra amor.
La interrogacion es, desde luego, puramente retdrica, tanto en estos enigmas
como en las cuestiones cortesanas. [...] En todas estas cuestiones, como en los
enigmas que aqui nos ocupan, la interrogacioén no busca la respuesta —cono-
cida-, sino el placer dialéctico, las sutiles discordias que afinan el concepto®.

Para Enrique Martinez Lopez, si tuviera que darse una respuesta a los
Enigmas, que para él no la hay, ésta tendria que ser el amor, ya que en muchas

7. MENDEZ PLANCARTE, «Prélogo», p. XLVI.

8. MarTiNEZ LoPEZ, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal», pp. 142-149.

9. MarTiNEZ LoPEZ, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal», pp. 148-150.
10. MarTinez Lopez, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal», pp. 150-151.



16 Enigmas ofrecidos a la soberana asamblea de la casa del placer

ocasiones dentro de la obra de Sor Juana encontramos este sentimiento defi-
nido con base en contrarios, como sucede en los Enigmas, en la obra general
de Sor Juana y en los recursos estilisticos usuales del XVII. Sin embargo,
algunos investigadores posteriores a Martinez Lopez tendran opiniones di-
ferentes.

El articulo del descubridor no caus6 mucho revuelo, tal vez porque fue
publicado en Espaiia y no en México. Ninguno de los investigadores de la obra
de Sor Juana parecia enterado o interesado por estas redondillas sorjuaninas,
incluyendo a Octavio Paz. Serd hasta 1991 cuando vuelva a hablarse del tema,
a propdsito de una critica que hace Antonio Alatorre del Ordculo de los pregun-
tones, edicion a cargo de José Pascual Buxo.

El desagrado de Alatorre radicaba mas que nada en que Pascual Buxo, du-
rante la presentacion del libro, divirti6 a los asistentes adivinando su suerte y,
peor aun, adjudicé una obra tan vana y de mala calidad a la Décima Musa. La
polémica se llevé a cabo de forma escrita dentro de la revista Proceso de los
primeros meses de 1991.

Antonio Alatorre no aporta mucho al tema en estos momentos, mas bien
recuerda lo escrito por Enrique Martinez Lopez y afiade algunas anotaciones.
Una vez que describe el contenido de la rustica publicacion de los Enigmas,
nos menciona que la fama y calidad literaria de algunas de las portuguesas in-
volucradas en el tema de los enigmas, como Maria do Céu; ademas, no olvida
la participacion de la muy conocida amiga de Sor Juana, la virreina de Nueva
Espafia, Maria Luisa Manrique, condesa de Paredes, y la prima de ésta, Guada-
lupe Lancaster, duquesa de Aveiro, conocida por su erudicion.

Considerd Alatorre que el papel de las nobles en el librillo fue poner en
contacto a las monjas portuguesas con Sor Juana, quienes al parecer eran ad-
miradoras suyas. Todo esto demuestra, segtn el filblogo mexicano, que habia
una amplia permisividad en los conventos lusitanos que no existia en los de la
Nueva Espana.

Alatorre parece estar de acuerdo con casi todas las afirmaciones hechas
por Martinez Lopez en su articulo; por ejemplo, coincide con el asunto de la
datacion, solo que la recorre un poco, da como fecha de factura la de 1693 y la
de traslados 1694. Opina también que los Enigmas de Sor Juana no funcionan
como adivinanzas populares, sino como preguntas retoricas, basadas mas en la
dialéctica que en un afan adivinatorio.

En este sentido, los enigmas no cuestionan: son respuestas que tratan de
incitar a las religiosas portuguesas a pensar y escribir. Y éstas debieron discu-
rrir ampliamente al respecto por carta, dado que las monjas pertenecientes
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a la Casa del Placer no tenian una comunicacion fisica, ya que pertenecian a
diferentes conventos.

Para finalizar su articulo, Alatorre incita a los poetas a tratar de contestar
los enigmas, dando él mismo una primera respuesta que, cabe decir, contrave-
nia la opinién de Martinez Lopez. Para Alatorre la respuesta al primer enigma
es la esperanza y puede contestarse con un soneto sorjuanino sobre este mismo
tema.

El primero en aceptar el reto fue Gabriel Zaid, publicando su respuesta al
enigma 4 dentro del siguiente nimero de Proceso. La nota es muy pequefa y
no afiade mas al tema salvo la respuesta que ¢l infiere sobre dicho enigma: la
fama. Explica por qué llega a esa conclusion y hace una décima con el tema de
su respuesta.

Hasta el momento, la mejor edicién y mas completo estudio de los Enig-
mas ofrecidos a la soberana asamblea de la Casa del Placer es la realizada por
Antonio Alatorre en 1994, con una segunda edicién en 1995', como una de
las conmemoraciones del tercer centenario de la muerte de Sor Juana. Para
dicho trabajo, Alatorre hace algo parecido a lo escrito anteriormente tanto por
él como por Enrique Martinez Lopez: empieza por la critica al Ordculo de los
preguntones, negando de forma tajante su conexion con la Décima Musa.

En el siguiente apartado describe detalladamente las caracteristicas y fun-
cion de los enigmas. Hace aqui la primera aportacion importante, aunque no
del todo original, pues de alguna manera ya lo habia mencionado Martinez
Lépez: los Enigmas no son adivinanzas, sino preguntas (o respuestas) casi filo-
soficas para hacer pensar.

A partir de lo incluido en la primera edicién de los Enigmas y lo que ya
habia publicado en Proceso, Alatorre trata de hacer una relacion detallada del
surgimiento y transito de esta obra de Sor Juana, hasta concluir con una publi-
cacion privada para los conventos, de forma rustica y hecha por las monjas en
1695. Luego entonces, el critico insiste en que la fecha mas probable de realiza-
cién debe ser 1693; es decir, es una de las ultimas obras de la monja jerénima.

Otra de las aportaciones valiosas de la edicion realizada por Alatorre es la
noticia que nos da sobre las destinatarias; es decir, la monjas portuguesas de
diversos conventos que pertenecian a la Asamblea de la Casa del Placer, ubi-
candolas como las mejores receptoras posibles, pues el estar inmersas en un
mundo muy parecido al que se desarrollaba en la vida conventual novohispa-

11. Antonio ALatorge (ed.), «Estudio introductorio», en Sor Juana Inés de la Cruz, Enigmas
ofrecidos a la Casa del Placer, por Sor Juana Inés de la Cruz, México, El Colegio de México, 1995.
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na, y con una cultura también mas o menos equiparable a la de Sor Juana, las
convertia en las lectoras perfectas para su obra.

Se debe mencionar también que otra de las importantes aportaciones de
Alatorre con respecto a la obra general de Enigmas es el andlisis de los poemas
laudatorios dedicados a Sor Juana por las monjas portuguesas, dandonos de
esta manera un panorama mas amplio para dilucidar el motivo y el contexto
por el que surgieron.

Es importante tomar en cuenta dichos poemas pues ademas de que nos
revelan el contexto de la recepcion de los Enigmas, son escritos hechos por
monjas que tenian una activa vida literaria, por lo menos algunas de ellas, y ha-
bian ya realizado obras similares a las de la mexicana'?. También era necesario
establecer las caracteristicas del género y de su desarrollo a través de la historia
de la literatura, lo cual se relaciona con el hecho de que Sor Juana mandara a
las monjas una serie de enigmas y no otro tipo de obra, aspecto sobre el cual
Alatorre reflexiono.

Uno de los pasajes mas relevantes de este estudio es la respuesta que Ala-
torre brinda a dos de los enigmas: del primero dice que es la esperanza, y del
cuarto, coincidiendo con la opinion de Gabriel Zaid, la fama. Para los demas
enigmas no tiene respuesta, pero si advierte que la posible contestacion radica
en la lectura atenta de la propia obra de Sor Juana, deduccién a la que llega por
el analisis de su prélogo. Finalmente, Alatorre hace una revisién de la impor-
tancia de la literatura portuguesa en el siglo XVII y su relacion con Sor Juana.

Existe una resefa sobre la edicién de Antonio Alatorre, hecha por Enrique
Flores (1994), del Instituto de Investigaciones Filologicas de la UNAM, en la
cual se destacan los puntos mas importantes en cuanto a las aportaciones criti-
cas de Alatorre, sobre todo en lo referente a la naturaleza de los enigmas y sus
antecedentes literarios e incluso mitoldgicos. Flores nos hace notar también la
importancia de este volumen dentro de la bibliografia sobre el tema.

Una de las mejores interpretaciones de los Enigmas de Sor Juana es sin
duda la realizada por Georgina Sabat de Rivers, como parte de su libro En
busca de Sor Juana, publicado en 1998. Cabe mencionar que este articulo apa-
rece a su vez en la compilacion Sor Juana Inés de la Cruz y sus contempordneos,
editada por Margo Glantz en el mismo afo.

Después de una larga primera parte donde hace recuento de los homenajes
en letras que hicieron a Sor Juana sus contemporaneos, se introduce por com-
pleto en el tema de los enigmas, aportando interesantes conclusiones. Sabat de

12. AvraTorrg, «Estudio introductorio», pp. 28-32.
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Rivers ve en esta obra de la Décima Musa la prueba fehaciente de la admira-
cién que causaba en hombres y mujeres de su tiempo, sobre esto dice la autora:
«Asi, pues, aunque nuestra monja recibio criticas, especialmente dentro de la
clase clerical, también tendria la satisfaccion de verse admirada por muchos y
recoger algun fruto de su lucha por la igualdad intelectual entre los sexos, aun
cuando algunos de los homenajes no los llegaria a conocer»".

Una de las cuestiones que destaca la autora es el hecho de que haya sur-
gido la obra de la unién de mujeres, algunas nobles, otras monjas y unas mas
nobles y monjas al mismo tiempo; el pequefio volumen —escrito, censurado y
confeccionado por ellas mismas— demuestra lo capaces que eran las mujeres
europeas y novohispanas del XVII para emprender tareas de esta indole.

Las portuguesas, dice Sabat de Rivers, debieron admirar de Sor Juana su
inteligencia, talento y valentia para defender, ante un mundo de hombres, su
derecho a estudiar y escribir; entonces, es natural que estas monjas quisieran
hacer lo mismo. El resultado de esta compaginaciéon de féminas fueron los
enigmas, género tan usual en las academias literarias y las tertulias de socie-
dad™.

Sabat de Rivers hace una interesante aportacion y da nuevas ideas sobre la
contestacion a estas adivinanzas cultas. Respeta las respuestas dadas por Anto-
nio Alatorre y Gabriel Zaid, sin embargo le parece mds apegada al gusto barro-
co la propuesta hecha por Enrique Martinez Lopez, solo que con una pequeiia
nota: la respuesta a todos los enigmas es el amor, pero el amor en distintas
facetas de su proceso. Plantea a su vez que la contestacion, guiandose por el
Index, debe estar en la misma obra de Sor Juana ya conocida por las integrantes
de la Casa del Placer".

La autora recalca el hecho de que la propia Sor Juana asegurara que este
juego que mandaba a las europeas no funcionaba como las adivinanzas tradi-
cionales, sino que proponian un concepto que debia explicarse, no adivinarse,
y que dicha respuesta era cercana a las monjas, por lo que no tardarian mucho
en descifrarlos. En adelante, lo que Sabat de Rivers hace es presentar su res-
puesta a la mayor parte de los enigmas, respetando la consigna de que se trata
en todos los casos del concepto amor con algunas variantes; fundamente su

13. Georgina SasaT DE Rivers, «Contemporaneos de Sor Juana; las monjas portuguesas y los
Enigmas (con soluciones)», en Margo Glantz, ed., Sor Juana Inés de la cruz y sus contempord-
neos, México, UNAM/CONDUMEX, 1998. p. 207.

14. Sasat DE Rivers, «Contempordneos de Sor Juana, p. 220.

15. Sasat Dt Rivers, «Contemporaneos de Sor Juana», p. 222.
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respuesta en la obra de Sor Juana y trata de encontrar nexos interesantes que
confirmen la hipétesis planteada.

Por otro lado, es importante mencionar que dicho trabajo no es el unico
que Sabat de Rivers escribi6 sobre este tema; en 1995, junto con su esposo Elias
L. Rivers, habia realizado una nota sobre el mismo tema. No hay mucho que
anadir sobre éste, tomando en cuenta que contiene practicamente los mismos
elementos de desarrollo que el otro texto, salvo por algunas anotaciones de
tipo filolégico sobre los cambios de un manuscrito al otro, lo cual resulta de
bastante interés. Muestra también aqui una explicaciéon mas detallada y critica
acerca de las ediciones hechas de Enigmas y las conexiones entre Sor Juana y
las europeas. Finalmente, invita a los investigadores a trabajar dicha obra con
mayor atencion.

Otro trabajo que aborda el tema es el libro de Sara Poot, Los guardaditos
de Sor Juana, publicado en 1999'°. Aqui Poot sintetiza lo escrito acerca de los
Enigmas hasta ese momento y destaca la importancia de esta obra de Sor Juana
en relacion con su biografia. Para empezar, nos hace un recuento detallado de
la publicaciones que han tenido los Enigmas: la de Enrique Martinez Lopez y la
de Antonio Alatorre; después da una descripcion de su contenido, subrayando
la decisiva participacion de la ex virreina en el proceso de publicaciéon de las
obras de Sor Juana, incluyendo los Enigmas. Esta obra, menciona, solo tuvo
una forma rustica, con el fin de hacerlos circular en los conventos portugueses
donde residian las participantes de la Casa del Placer.

Poot Herrera insiste en lo sefialado por Martinez y Alatorre: las integran-
tes de la asamblea literaria no eran simples monjas de claustro que alguna vez
leyeron a Sor Juana, sino religiosas que participaban activamente en el mundo
literario de Portugal, por lo que debe tomarseles completamente en serio.

Segun Poot Herrera, Sor Juana tampoco valora en menos a sus admirado-
ras, sabe de sus capacidades y por eso les manda una obra complicada que, ella
considera, sabran responder muy bien:

Sor Juana, antes que nadie y como siempre, marca las intenciones de sus es-
critos, es este caso, de los enigmas. Dice en su «Dedicatoria»: «Divertiros solo
un rato/ es cuanto podra aspirar/ que fuera mucho emprender/ atrevérselo a
ocupar». Y, asi, ofrece a las monjas como ella un ingenioso entretenimiento
literario, de salén, podriamos decir".

16. Sara Poot HErrera, Los guardaditos de Sor Juana, México, UNAM, Textos de Difusién Cul-
tural, 1999.
17. Poot Herrera, «Los guardaditos de Sor Juana», p. 312.
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Asi pues, lo mas importante de los enigmas estd en las relaciones persona-
les que nos hace conocer, y no tanto en la obra en si. Esos vinculos los pode-
mos ver no solo en los poemas laudatorios, sino en las licencias y censuras, las
cuales son encargadas también a otras monjas, quienes tal vez fueran de mayor
respeto literario que las demas. Estos pequefos escritos constituyen, a decir
de Sara Poot Herrera, la confirmacién de que «el texto es un libro» redondo y
completo’®.

La autora habla después sobre la estructura de Enigmas, el tipo de pre-
gunta que constituyen y la respuesta que requieren, haciéndole caso al Index,
incluido al final del pequefio librillo; ante lo cual también formula preguntas.
Hay dos posibilidades principales: o el Index es una guia de contestacion o es
un metro que debemos tomar para responder los enigmas. La version real atin
queda en el aire. En cuanto al tema de las respuestas que se han dado a estas
complicadisimas adivinanzas, Sara Poot se adhiere a la opinién de Martinez
Lopez sobre que es el amor la solucion general.

Los Enigmas, sin fecha precisa de datacion, aunque si aproximada, son
para nuestra autora la prueba fehaciente de importantes relaciones entre Sor
Juana y Europa, en Espafia con su eterna amiga la condesa de Paredes y en
Portugal con la duquesa de Aveiro. Ademas de un lazo con mujeres como ella
—aves raras: monjas, literatas y pensantes.

Aparte del trabajo realizado en Los guardaditos de Sor Juana, Sara Poot pu-
blica el articulo «;Que mi tintero es la hoguera donde tengo que quemarme...:
Sor Juana?»'’, que es una reflexion sobre las ultimas obras de Sor Juana, in-
cluidos los Enigmas, muy cercanas a tener «ruidos con la inquisicion»*. En él
afirma la sorjuanista que estos versos son la prueba de que la jerénima seguia
escribiendo hacia los tltimos afios de su vida: «Los Enigmas son testimonio de
unos escritos posteriores a la Respuesta. Eso en cuanto a ejemplo de su crea-
cion mas alla de 1691, o sea, de la Atenagorica impugnada y de la Respuesta»*'.

Otro estudio sobre los enigmas de Sor Juana es el incluido en el libro de
Carlos Elizondo Alcaraz, Presencia de Sor Juana Inés en el siglo XXI**. El texto

18. Poot Herrera, «Los guardaditos de Sor Juana», p. 312.

19. Sara Poot Herrera, «;Que mi tintero es la hoguera donde tengo que quemarme...: Sor
Juana?», Revista de Humanidades. Tecnoldgico de Monterrey, 9, 2000, pp. 25-35.

20. Poort Herrera, «;Que mi tintero es la hoguera donde tengo que quemarme...?», pp.
25-28.

21. Poort Herrera, «;Que mi tintero es la hoguera donde tengo que quemarme...?», p. 31.

22. Carlos Euzonpo ALcArAz, Presencia de Sor Juana Inés en el siglo XXI, México, Instituto
Mexiquense de Cultura, 2004.
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en su totalidad trata de la biografia de la Décima Musa basado en sus obras
literarias. Hacia el final del volumen, Carlos Elizondo destina un capitulo a
los Enigmas. La primera parte la dedica, como los demds criticos, a hacer una
descripcion de lo que son, las razones para su factura y las conexiones entre las
nobles y las monjas que dieron como resultado la obra.

Elizondo menciona que los Enigmas fue una publicacion rustica impre-
sa después en Espaia, aseveracion para la cual, consideramos, ain nos faltan
fundamentos. Aunque Elizondo menciona un supuesto volumen de los Enig-
mas en el siglo XVTI, sin dar mas referencias, si menciona después las edicio-
nes hechas por Enrique Martinez Lopez y Antonio Alatorre.

Lo interesante de este capitulo son algunas respuestas que da a los Enigmas
y la aseveracion de que tal vez estos puedan revelarnos algo oculto, un men-
saje cifrado que posiblemente le mandara Sor Juana a la virreina. Respecto al
primero y cuarto enigmas, Elizondo respeta la opinién ya dada por Alatorre y
Zaid, sin embargo, plantea dos nuevas soluciones: para el enigma dos propone
que es «la verdad», y del once opina que la respuesta es «las lagrimas». Final-
mente da cuenta de tres intentos de respuesta, uno por Roberto Reyes, otro
por Maria Eugenia Leefmans, pertenecientes a su taller literario, y uno mads
por Yadira Munguia®.

Jean Michel Wissmer, en Las sombras de lo fingido: sacrificio y simulacro
en Sor Juana Inés de la Cruz*, hace una breve nota acerca de los Enigmas.
Su postura es un tanto radical, ya que no solo propone un doble significado
oculto sino, mas atn, que ese doble mensaje denota sufrimiento, para eso
muestra los términos principales de los enigmas. Dice Wissmer: «El dolor, el
tormento y el llorar son como el leitmotiv de este texto: no se trata solamente
de un pasatiempo cortesano con elementos barrocos; Sor Juana juega también
con su vida»®.

Como podemos ver, la opinién de Wissmer nos revela una mirada dife-
rente, pues propone que la obra no es inicamente un juego entre monjas, sino
una estrategia de comunicacién, en la cual Sor Juana pide una ayuda velada a
una serie de personajes —no especificados en el libro- por un peligro cercano.
Suponemos que esa amenaza esta relacionada con la polémica suscitada por la
Carta Atenagdrica.

23. Euizonpo ALcAraz, Presencia de Sor Juana Inés en el siglo XXI, p. 146.

24. Jean Michel Wissmer, Las sombras de lo fingido: sacrificio y simulacro en Sor Juana Inés de
la Cruz, México, Instituto Mexiquense de Cultura, 1998.

25. Wissmer, Las sombras de lo fingido, p. 177.
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Recientemente, en 2006, el escritor Roberto Reyes presentd una novela ba-
sada en la vida de Sor Juana llamada precisamente Los enigmas de Sor Juana.
A la par de convertir en narracién pasajes importantes de la biografia de la
monja, Reyes entremezcla en una especie de metaficcion los Enigmas junto
con la respuesta que él concluye. No se tratara aqui ni la problematica de la
que trata la novela, ni las respuestas que da Reyes a los Enigmas; sin embargo,
cabe destacar el uso de estos como elemento para crear, de modo ficticio, una
reinterpretacion de la obra y sus circunstancias.

Fuera de las aportaciones escritas sobre los Enigmas, tenemos pocas mues-
tras en linea, breves menciones dentro de estudios sobre otros temas, pero que
es importante rescatar. Angelo Morino®, profesor de la Universidad de Turin
y divulgador de la obra de Sor Juana en Italia, hizo una traduccién de los Enig-
mas* de Sor Juana al italiano, a la que anadi6 una pequena nota introductoria
en la que asienta los datos basicos del texto, es decir, sus ediciones, su conteni-
do y su datacidn.

Toma como base para la traduccién la edicion de Alatorre, a la que otorga
mas mérito y juicios mas prudentes que a la de Martinez Lopez. Hay una frase
tomada literalmente del estudio de Georgina Sabat de Rivers, que sin embargo
no esta senalada como cita, lo que nos hace pensar que el escrito de Morino
esta basado en aquél. Algo relevante que menciona Morino es que tomo los
Enigmas como un ejercicio para un curso en la Facultad de Lenguas de la Uni-
versidad de Turin, donde varios de los asistentes dieron sus respuestas a los
Enigmas®, con las cuales no contamos.

El escritor y ensayista peruano Julio Ortega, casi al final de su articulo
«Cervantes y Sor Juana: la hipdtesis del barroco»*, incluye una relevante opi-
nioén sobre los Enigmas, en la que considera el problema vivido por Sor Juana
en medio de la polémica de la Carta Atenagorica y la relaciéon que tenia la

26. En 2001, Angelo Morino publicé en Colombia una edicién del libro de cocina adjudi-
cado a Sor Juana, donde se puede leer una pequeia biografia y algunos de los estudios que
dedicé a la Décima Musa.

Angelo Morino, El libro de cocina de Sor Juana Inés de la Cruz, Colombia, Editorial Norma,
2001.

27. Angelo Morino, «Los enigmas de Juana Inés de la Cruz, Ensayo y traduccién al italia-
no», Artifara, gennaio-giugno, 2003.

28. Latraduccion es de 2003, y participaron en el ejercicio de Enigmas: Giusseppe Doldo,
Sabrina Fabri, Laura Favero, Elena Rolla, Barbara Rubino y Manuela Vietti. Angelo Morino
fallecié en 2007.

29. Julio OrTeGA, «Cervantes y Sor Juana: La hipoétesis del barroco», Hispanic Review, 74.2,
2006, pp. 165-180.
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jerénima con la condesa de Paredes, la duquesa de Aveiro y las monjas portu-
guesas.

Para Ortega, Sor Juana estaba viviendo momentos dramaticos al verse
acorralada por las autoridades religiosas al grado de vivir bajo la consigna de
no dedicarse mas a cuestiones mundanas, de modo que los enigmas eran el
pretexto perfecto para acceder a una comunicacion con las nobles europeas
quienes tal vez pudieran ayudarla en tan dificil situacion. A su vez, la poesia
intercambiada por monjas como ella, en opinién del investigador, podia ser
una especie de refugio para sus pesares: «Es pues, posible vivir en la poesia y
sobrevivir en un convento gracias, en parte, a la hermandad de las mujeres re-
ligiosas y poetas. Esa melancélica evidencia pudo haber endulzado sus ultimos
anos»™.

En resumen, el planteamiento de Julio Ortega es que mas que una obra por
peticion, los Enigmas eran una carta de auxilio hacia las nobles, la condesa de
Paredes y la duquesa de Aviero, y una obra con la que sentia consuelo de sus
congéneres, las monjas portuguesas, quienes podian comprender su afan de
estudiar y escribir.

Por su parte, Leticia Romero Chumacero da su opinién sobre la tan citada
obra de Sor Juana en su articulo «Las claves de la diferencia sexual en una carta
de Sor Juana Inés de la Cruz», publicado en 2003, y aunque el tema no son los
Enigmas si da cuenta de ellos como prueba de la relacion amistosa que tenia la
monja con otras mujeres. Romero comienza por hacernos una narracion, con
algunos elementos agregados, de la forma en la cual las portuguesas conocie-
ron la obra de Sor Juana, cdmo le pidieron su participacion y cémo finalmente
la Décima Musa responde con sus enigmas. Por los comentarios y estructura
del texto, es evidente la gran influencia que sobre esta autora ejerce Antonio
Alatorre, cuya edicién considera la mejor de todas.

Después de presentarnos las caracteristicas generales del contenido del li-
brillo, la forma en la que circuld por los conventos y comentar los textos lau-
datorios relevantes, destaca las siguientes cuestiones: a) las monjas acuden a
Sor Juana como maestra (idea que ya habia tenido Alatorre); b) otras ediciones
rusticas o respuestas podrian encontrarse en los conventos de Portugal; c) los
Enigmas son las unicas muestras que tenemos de la recepcion que de la obra de
la monja jerénima tuvieron otras religiosas de su misma época.

De mas reciente aparicion es un texto escrito por Rocio Sanchez, reconoci-
da artista plastica, pero poco conocida en el mundo de las letras. Su breve libro

30. Orreca, «Cervantes y Sor Juana: La hipoétesis del barroco», pp. 165-180.
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no aporta practicamente nada en relacion con los aspectos literarios e histori-
cos de esta obra de Sor Juana, tampoco analiza el texto desde una perspectiva
lingiiistica o semiotica; mds bien aborda la complejidad de estos versos de Sor
Juana desde un punto de vista personal e intimo.

Los enigmas, lejos de ser para la escritora un instrumento de analisis, son
el punto de partida para la reflexién de los avatares de la propia vida; un es-
cudrifiar —con el pretexto del enigma- en los rincones de su mente. Y esto no
es un juicio de valor de nuestra parte, sino que esta anunciado por la misma
autora desde el principio de su libro: «En los Enigmas he encontrado consuelo
y esperanza. No solo respuestas a mis dudas, sino una manera profunda y sen-
sible de ponerle las palabras inteligentes de Sor Juana a mis propias preguntas
en una dialéctica del reflejo»*'.

Es evidente, de acuerdo con sus palabras, que nos encontramos ante una
especie de sesion psicologica, donde la literatura sirve como terapia para en-
tender y resolver problemas personales. Desde este punto de vista, Rocio San-
chez considera que los enigmas de Sor Juana, en lo profundo, tienen esta fi-
nalidad; no son, pues, literatura lddica: «No son adivinanzas, son motivos de
reflexion. Las preguntas van directas al alma, para ser respondidas en el plano
espiritual que mueve nuestras dudas existenciales, derivandolas a una dimen-
sion sutil para ser reconocidas y nombradas»**. Lo valioso de este texto es que
nos muestra el alcance de la obra de Sor Juana, cuya riqueza origina distintos
puntos de vista, desde los analisis puramente literarios hasta reflexiones psico-
légicas, sociales e historicas.

Otro texto equivalente al anterior es el publicado por Mariana Mercenario
en la revista Ritmo, imaginacion y critica®, en donde hace un breve recuento
de lo que son los Enigmas. Como inicio del comentario, la autora nos anuncia
que su intencion al escribir dicho ensayo es explicar la relacion existente entre
Sor Juana y una serie de monjas portuguesas, con quienes, dice, la jerénima
emprende una tarea de publicacion (lo que aun esta en proceso de ratificarse
por medio de la investigacién de archivo).

En un segundo momento, la autora hace un breve recuento del estado de
la cuestion de la obra. Después, explica qué es la Casa del Placer, siguiendo la
idea de Alatorre y Martinez Lopez sobre este tema: las monjas que intervienen

31. Rocio SANCHEz, Los enigmas de Sor Juana: Abrirse a lo desconocido de si, Blog, 2008.

32. SANcHEz, Los enigmas de Sor Juana: Abrirse a lo desconocido de si. s/p.

33. Mariana MEercenArIO, «Las amigas portuguesas», Ritmo. Imaginacion y critica, Numero
especial: El suefio de Sor Juana, 21, 2013, pp. 90-95.
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en el libro son las pertenecientes a la Casa del Placer, academia formada por
monjas adineradas, las cuales mantienen estrecha relacion por carta.

Cabe destacar que afiade la participaciéon de mujeres nobles, quienes sir-
ven de eslabones entre las portuguesas y la mexicana. La autora sugiere que
todas estas mujeres en confluencia preparan un material de publicaciéon, con
el fin de hacerlo circular entre los conventos. Posteriormente, Mariana Merce-
nario explica de manera breve en qué consiste la composicion de los Enigmas
para terminar nombrando a las monjas participantes y dar una conclusion
acerca de la importancia del quehacer de archivo para dar a la luz obras poco
conocidas. Ese trabajo hace un recuento con algunas notas hilvanadas que nos
dan una idea general del asunto de los Enigmas, aunque en suma no aporta
nada al tema.

La reimpresion en 2012 de las Obras completas de Sor Juana, con la edi-
cion, introduccion y notas de Antonio Alatorre, incluye los Enigmas, ya sin
mostrar dudas de que esta obra surgié de la pluma de la monja. Esta reciente
edicion respeta mucho la realizada por Méndez Plancarte, pero afiade elemen-
tos, como ciertos versos que no se habian incluido y algunas notas muy espe-
cificas referentes a las diferencias entre las ediciones principe, sobre todo de
la Inundacion Castdlida; pero los avatares editoriales y la numeracion de los
versos son respetados por Alatorre.

En la introduccidn a esta obra, Alatorre comenta brevemente los Enigmas,
sin ampliar mucho mds lo que ya habia dicho en su estudio de 1994; solo cabe
destacar un detalle: asegura aqui que existian dos casas, una del «Placer», forma-
da por las monjas, y otra, del «Respeto», conformada por las nobles. Algo mas
que puede anadirse a lo dicho por Alatorre en este libro es respecto a las notas
derivadas de la edicion de los versos, aunque eso se discutird en otro momento.

Lo mas reciente en materia de investigacion de esta obra de Sor Juana es el
extraordinario trabajo de Isabel Morujao: Por trds da Grande: Poesia conven-
tual feminina em Portugal (séculos XVI-XVIII)*, en el que, a la par que hace
una revision exhaustiva de toda la poesia producida por monjas en el Portugal
de los siglos mencionados, hace referencia a los Enigmas de Sor Juana. A pesar
de que no dedica mas que unas cuantas paginas a esta obra, dentro de capitu-
los sobre temas mas amplios, su aportacion es sumamente valiosa, pues nos
da una perspectiva trasatlantica de nuestro tema, reafirmando algunas ideas y
proponiendo otras.

34, Isabel Morusio, Por Trds da Grande: Poesia Conventual Feminina em Portugal (Séculos
XVI-XVIII), Lisboa, Impressa Nacional-Casa da Moeda, Manuais Universitarios, 2013.
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Cabe destacar que la autora se basa solo en tres investigadores: Enrique
Martinez Lopez, Antonio Alatorre y Georgina Sabat de Rivers, dandole mayor
importancia al estudio de ésta, aunque sin dejar de considerar a los otros dos.
Es importante hacer notar que, aunque mantiene una perspectiva bastante cla-
ra y objetiva sobre el asunto del origen de los enigmas, sigue la opinién de
sus antecesores, reafirmando varias de sus posturas y esclareciendo otras. Sin
duda, cualquier interesado en el texto de Sor Juana debe acudir a esta fuente.

De reciente aparicion, tenemos una nueva mencién de los Enigmas en el
libro ensayistico de Jean-Michel Wissmer, Las leyendas de Sor Juana o cémo
construir un icono, en el cual el autor hace un breve recuento de los principales
estudios y propuestas acerca de los enigmas. Wissmer apoya las posturas histo-
ricas y de respuesta a los enigmas que hacen Antonio Alatorre, Georgina Sabat
de Rivers y Javier Garcia Gonzalez; esta de acuerdo con ellos, que la mayor
parte de los enigmas se responden con el tema del amor y algunos de ellos con
la dificil vida que pasaba en aquellos afios, pues considera junto con Elias Tra-
bulse que en los ultimos afios, Sor Juana sufri6 un juicio inquisitorio secreto,
que dio por resultado la negacién de la escritura®. Wissmer menciona también
las propuestas de Yadira Munguia en relacion con una posible respuesta de los
enigmas, sobre todo le parece interesante la respuesta al enigma 3°°. Asi como
lo haria en las Sombras de lo fingido, Wissmer conecta los enigmas con situa-
ciones negativas de Sor Juana, haciendo de ellos un escape a las dificultares que
atravesaba, a opinidn de los autores, en ese momento?’.

En suma, todos los textos aqui citados constituyen un avance considerable
para entender una obra poco estudiada por los sorjuanistas. Estos estudios
conforman, por lo menos hasta el momento, la gama reticular de lo escrito
acerca de los Enigmas, lo cual es realmente poco si consideramos que varios
de estos aportes son apenas menciones a la obra y no un analisis o interpreta-
ciones.

Ademas de que muchos de estos enigmas han servido sélo como ejemplo
de otra cosa, o han sido vistos como un mero divertimento o curiosidad de Sor
Juana, pero sin darles la importancia que tienen dentro de la obra general de
la Décima Musa. Fuera de sospechas sobre un mensaje oculto dentro de estas
cultas adivinanzas, los Enigmas constituyen una obra complicada, de calidad

35. Jean Michel Wissmer, Las leyendas de Sor Juana o cémo construir un icono, México, Fon-
do Editorial del Estado de México, 2016, p. 92.

36. WissMmer, «Las leyendas de Sor Juana o cémo construir un icono», p. 93.

37. Wissmer, «Las leyendas de Sor Juana o cdmo construir un icono», p. 96 -97.
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literaria, reveladora de una realidad poco conocida de Sor Juana y, posible-
mente, la ultima obra profana salida de su pluma.

Los Enigmas y la «Casa del Placer» a través de sus comentadores

Cuando nos enfrentamos por primera vez a los Enigmas de Sor Juana Inés
de la Cruz, la mayoria nos sorprendemos y admiramos de aquellos versos cali-
brados y elegantes que parecen decirnos todo sin que entendamos mucho, y a
momentos tenemos la sensacion de entender mucho sin que realmente sea asi;
quiza, ese sea el atractivo principal de este texto: saber que tal vez no sepamos
nada nunca.

Iniciada nuestra investigacion nos damos cuenta de que hay poco material
sobre estas redondillas sorjuaninas, y por lo general damos por hecho, sin for-
mular muchas preguntas, lo que nos exponen los investigadores mas expertos
que nosotros; pero, ;realmente debemos creer todo lo que nos dicen?

Se retoman en este apartado algunas opiniones de los investigadores mas
importantes con respecto de los Enigmas para verificar, entre otras cuestiones,
sus descubrimientos en relacién con lo encontrado en los archivos portugue-
ses y espafoles, no con un afan de desmentir, sino de avanzar en el conoci-
miento de esta obra de Sor Juana.

Como sabemos, los Enigmas, hallazgo de Enrique Martinez Lopez, causo
cierta reacciéon dentro del medio académico sorjuanista, aunque no muy im-
portante, como para desencadenar investigaciones exhaustivas sobre el tema.
Tuvieron que pasar varios anos para que esta obra volviera a ponerse sobre la
mesa, con la edicién de Antonio Alatorre en 1994, sin embargo, dicha publi-
caciéon provoco solo algunos comentarios y breves estudios por parte de los
sorjuanistas, como ya lo hemos comentado en el apartado anterior.

Esta falta de indagaciones profundas en archivos nos ha hecho seguir afir-
mando ideas que, en ocasiones, carecen de fundamento. Lo que primero nos
menciona Enrique Martinez es la existencia de un documento que atribuye a
Sor Juana, nos da los datos de ubicacion del hallazgo y nos describe el conte-
nido de la obra: poemas laudatorios, un prologo de la autora, unos enigmas en
redondillas y finalmente un Index.

El investigador da interesantes datos relacionados con los pormenores so-
bre los Enigmas y valiosas pautas de investigacion de donde ha partido incluso
ésta. Sus aportaciones son imprescindibles para el tema y hace atinados anali-
sis a los poemas laudatorios, al tiempo que nos da una posible interpretacion.
De la cuestion histdrica, tenemos pocas noticias, las mas amplias y en los que
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se han basado casi todos los investigadores han sido las de Martinez Ldpez,
pero habria que hacer algunas puntualizaciones al respecto, recordemos en
principio que de este articulo nos separan ya mas de cuarenta afos.

Lo primero que nos menciona el autor, después de darnos a conocer su
descubrimiento, la ubicacion de éste y su descripcion fisica y de contenido,
es una version conjetural de coémo y por qué se hicieron los enigmas, version
valiosa y concienzuda que nadie hasta el momento ha puesto en duda. Es im-
portante recordar que los Enigmas no fueron publicados en su época, al menos
sélo tenemos copias manuscritas, desconocemos por completo el nimero de
copias y si éstas eran iguales. Tampoco queda claro si circularon en los conven-
tos y las cortes, como al parecer era la intencién.

Setienecomoalgoseguro-almenosaparentemente-loqueellibrillonosdice
de si mismo, aunque atn eso debemos indagarlo, ya que de unas manos a otras
pudo haber modificaciones. Lo inico seguro que tenemos es que fueron copia-
dos por una serie de coleccionistas y que en ninguin lugar se especifica si circula-
ron por los conventos, o si esos aficionados lo tomaron de una o varias fuentes.

El nombre completo del libro es el siguiente: Enigmas ofrecidos a la discreta
inteligencia de la soberana asamblea de la Casa del Placer; por su mds rendida y
aficionada Soror Juana Inés de la Cruz, Décima Musa. Desde el titulo se mues-
tra la naturaleza de la obra; en primer lugar nos encontramos con la definicién
del texto, se trata de enigmas y, como tales, cumple con sus caracteristicas®.

Los juegos de ingenio® eran bastante populares en los siglos XVI y XVII,
no solo en circulos privados, sino en tertulias de palacio y como entreteni-

38. Para definir qué es un enigma, tenemos algunas opiniones de preceptistas del XVII,
como la que da Baltasar Gracidn en su Agudeza y arte de ingenio: «<Son muy parecidos a los
problemas los enigmas; formanse por una dificultosa pregunta; cuanto mas morales son,
mas célebres. [...] Formase el enigma de las contrariedades del sujeto, que ocasionan la
dificultad y artificiosamente lo oscurecen, para que le cueste al discurso descubrirlo. [...]
De suerte, que también los enigmas sirven, para mas ponderar un hecho o un sentimien-
to grande. [...] Hacese mas dificultoso el enigma, cuando incluye las contrariedades de un
mismo sujeto. [...] No es necesario que la oposicion de los extremos de enigma sea siempre
contrariedad; bastara con una diversidad extravagante. [...] A mas contraposicién, mas difi-
cultad, y a mas dificultad, mas fruicién del discurso en topar con el significado, cuanto mas
escuro» (GraciAn, Agudeza y arte de ingenio, ed. E. Correa Calderén, Madrid, Castalia, 2001,
dos tomos, p. 105). Para Covarrubias el enigma seria lo siguiente: «<Es nombre griego, aiviga,
AENIGMA; es una oscura alegoria o cuestidon y pregunta engafosa e intrincada, inventada al
albedrio del que la propone» (Tesoro).

39. Los juegos de ingenio han sido una constante en la historia de la literatura, desde los
antiguos griegos hasta el presente, por lo que se cuenta con una infinidad de ejemplos. Den-
tro de ella, la poesia ha manifestado toda una linea de poemas, obras y versos que utilizan
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miento en los conventos, al ser un pasatiempo provechoso. Los enigmas es-
critos por Sor Juana tienen una dedicatoria muy directa, es mas, no solo se
dedican, sino que se ofrecen a una tal Asamblea de la Casa del Placer; este
nombre no deja lugar a dudas si nos basamos solo en el titulo, es decir, damos
por hecho la existencia de una academia que presumimos literaria, llamada la
Casa del Placer. Por academia entendemos una reunion o asociacion que gira
en torno a un tema, una disciplina o algun motivo que sea del apego de los
participantes®.

La anunciada reunién de personas que por el momento no tenemos idea
de quiénes son porque no lo dice el titulo, son admiradas por Sor Juana, por
lo que creemos corroborar que se trata de personas entendidas en materia de
letras y que existe alguna comunicacién entre la Asamblea y Sor Juana, o por

el artificio como un arte bien ponderado. Aunque desde la antigliedad se da este tipo de
fenédmenos literarios, es en el siglo de oro espafiol donde lo vemos con mayor auge, baste
mencionar una larga lista de preceptistas, como Baltasar Gracian y Fernando de Herrera, que
muestran la gran cantidad de obra que tiene relacién con el juego literario.

El enigma es uno de estos juegos de artificio mas populares en todo el siglo XVII. Dice
Rafael Cozar sobre esto: «El enigma es, sin duda, una de las formas mas antiguas de la que
tenemos referencias a partir del Antiguo y Nuevo Testamento. Su funcion social, como juego
de ingenio, lo hizo frecuente en banquetes y fiestas entre hebreos, egipcios y griegos espe-
cialmente, tradicién retomada por los romanos y presente, sin duda, en todas las culturas.
Este tipo es también el mas frecuente de los artificios de ingenio y entronca asimismo con
las diversas formas de adivinacién, oraculos, juegos de magia, a que tanta importancia dan
los pueblos orientales. Los drabes han sido asi profundos cultivadores de enigmas dentro
de la misma linea de planteamiento filosofico e incluso religioso del enigma antiguo, tras-
cendencia que va a decaer especialmente a partir de los ultimos periodos de la Edad Media,
para convertirse en pasatiempo literario y medio de ejercitar el ingenio. Sin duda las formas
que mas nos interesan de este tipo son el llamado logogrifo y la charada, como combinacio-
nes de letras o silabas. Se trata en definitiva de descomponer la palabra o grupo de palabras
que constituyen el enigma para reconstruir, mediante nuevas combinaciones, bien distintos
sentidos o bien la palabra clave del enigma». Cozar, Rafael de: Poesia e Imagen, Sevilla, El
Carro de la Nieve, 1991.

40. Para Covarrubias, en su Tesoro, el término academia se define como: «lugar de re-
creacién y una floresta que distaba de Atenas mil pasos; dicha asi de Academo, héroe; y por
haber nacido en este lugar Platén, y ensefiado en él con gran concurrencia de oyentes, sus
discipulo se llamaron académicos y hoy dia la escuela o casa donde se juntan algunos bue-
nos ingenios a conferir, toma este nombre y le da a los concurrentes. Pero cerca de los latinos
significa la escuela universal, que llamamos universidad». Autoridades nos dice lo siguiente
en la voz academia: «junta o congreso de personas eruditas que se dedican a el estudio de
las buenas letras y a tratar y conferir lo que conduce a su mayor ilustraciéon, como lo ejecutan
las Academias de Italia, Espafa, Francia y Portugal, lamadas Espafola, Francesa, Portuguesa
y de la Crusca, que es la Italiana, instituidas principalmente para la formacién de los Diccio-
narios de las lenguas».
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lo menos un conocimiento mutuo. Al explorar el libro nos damos cuenta de
que esta escrito totalmente por mujeres; las aprobaciones y los poemas lau-
datorios son hechos por monjas, pero nuestra sorpresa puede ser mayor al
darnos cuenta de que entre los poemas en honor a la autora se encuentra uno
de la condesa de Paredes, quien fuera virreina de la Nueva Espaia y amiga de
Sor Juana.

De forma evidente, damos por hecho, junto con Enrique Martinez Lopez,
que la Asamblea de la Casa del Placer a quien dirige los enigmas son precisa-
mente las monjas que escriben los poemas; es, por supuesto, lo mds légico a
primera vista, nos dice Martinez Lopez:

Este indice y otros detalles del librito muestran claramente que los enigmas de
Sor Juana se presentaron, para ser leidos y descifrados ante alguna academia
de locutorio llamada la «Soberana Asamblea de la Casa del Placer». No he
conseguido descubrir noticia alguna sobre la existencia de tal institucién*'.

El autor es categorico: existié una Casa del Placer, aunque no haya infor-
macion sobre ella. Adjudica su existencia al hecho de que era un ejercicio co-
mun en la época y por supuesto hubo muchas academias, como ¢él dice, que
no sobrevivieron a la historia. Pero nos parece prudente la verificacion de esta
informacién, mas aun considerando el tiempo que ha pasado desde el descu-
brimiento de los Enigmas.

Hasta el momento, fiandonos en la investigacion de archivos de Portugal y
Espana, parece no haber noticia sobre la afamada Casa del Placer; no hay refe-
rencia alguna a la institucién y pocas sobre sus integrantes, si es que creemos
que se trataba de las mismas monjas que intervienen en los enigmas. Aunque
hayan sido o no las monjas participantes parte de la supuesta Casa del Placer,
no hay atn indicios de su existencia, salvo excepciones.

Sin embargo, Enrique Martinez Lopez nos da un dato valiosisimo que nos
lleva hacia hallazgos insospechados: «Pero muchas hubo entonces que no pa-
saron a la historia: academias efimeras o improvisadas tertulias para celebrar
un acontecimiento singular, y aun ficticias, como la espafiola Academia de
la Casa del Placer Honesto, en 1620, cuyo nombre pudo inspirar el de esta
monjil»*2.

Esto es todo lo que nos menciona el investigador, pero nos da la pauta para
una serie de coincidencias bastante afortunadas que nos pueden dar una fide-

41. MarTiNEz LoPEZ, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal», p. 142.
42. MarTiNez Lopez, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal», pp. 142-143.
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digna luz acerca de los Enigmas. La Academia de la Casa del Placer Honesto no
fue sitio real donde confluyeran personajes cultos de alto nivel socioecondmico
a compartir sus obras y lecturas, lo era, si, pero de forma ficticia, como tal vez lo
fuera la Academia de la Casa del Placer que enmarca los Enigmas de Sor Juana.

La casa del placer honesto de Alonso Jerénimo de Salas de Barbadillo

La casa del placer honesto es una novela de principios del XVII escrita por
un autor del Siglo de Oro espafiol un tanto desconocido, Alonso Jerénimo de
Salas Barbadillo. Sus obras, la mayor parte novelas cortas de tipo picaresco no
contaron con el éxito editorial de su época, ni se hicieron reediciones de sus
obras, salvo de una que es la mas conocida: La hija de Celestina®.

Aparte de estas novelas tendientes ya de manera muy temprana a la novela
de costumbres y picaresca, Salas escribi6 poesia de corte serio y epigramas*,
epitafios y seguidillas* de tipo lidico, sobresaliendo en ellas, no solo la inten-

43. Alonso Jerdnimo de SaLas BarsapILLO, La hija de Celestina, ed. E. Garcia Santo-Tomas,
Madrid, Catedra, 2008.

44. Emile Arnaup, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», Criticén, Revue con-
sacrée d la litterature et d la civilisation du siécle d'or espagnol, Centro Virtual Cervantes, 1981.
pp. 29-86.

45. Arnaup, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», pp. 5-42.

46. Eltemadeloludico en la literatura es inagotable. De alguna manera, toda la literatura
podria considerarse ltdica, ya que crear una historia es jugar con el lector. La poesia, por su
parte, lleva el juego ain mas lejos, pues ademas de usar el mismo recurso de veracidad que
las narraciones, utiliza figuras retéricas para lograr su objetivo. Sin embargo, dentro de la
poesia, a lo largo de toda la historia, nos hemos encontrado con textos literarios que a priori
tienen la intencién de juego, o que a través del juego tratan de transmitir algo o ensefar.
Desde tiempos remotos la literatura ha servido como recreacién y se relaciona directamente
con lo visual; por ejemplo, las pinturas rupestres del paleolitico y las primeras escrituras sim-
bélicas, fonéticas o no, del neolitico, como los jeroglificos egipcios y la escritura primitiva de
las tablillas de arcilla de Mesopotamia. Avanzado el tiempo, la rama ludica siguié una vena
particular en las culturas dominantes de la edad antigua, como versos visuales y con una
retérica ingeniosa surgidas en Grecia y Roma, tradicién en el que se inscriben los mismos
enigmas. A pesar de que en la literatura en general encontramos este tipo de manifestacio-
nes, es mucho mas notorio el artificio literario durante el siglo de oro espafiol, y mas aun
dentro de la literatura novohispana, donde parecia que los artificios de ingenio otorgaban
mas valor a la literatura, por eso encontramos juegos de palabras o de ideas en cantidades
notorias. Sor Juana se inscribe en este mundo de la literatura ludica de artificio, no solo con
los enigmas, también con otras de sus obras, sobre todo en el teatro y en la lirica. Uno de
los mejores libros que tratan sobre el tema de la literatura visual, de artificio y ltdica es el
de Rafael de Cozar, Poesia e imagen. Poesia visual y otras formas literarias desde el siglo IV a.C.
hasta el siglo XX.
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cioén de juego, sino los recursos retéricos y polisémicos de su forma de expre-
sién, en una palabra, el ingenio de su versificacion*. No esta de mas hacer una
nota aqui sobre el asunto de la literatura ludica, ramo en que se insertan estos
autores; sobre este tema nos dice Alejandro Palma:

Las extravagancias literarias, por su dificultad o tal vez su falta de vigencia, se
han mantenido practicamente sin evolucion durante més de dos milenios en
algunos casos y casi siempre vinculadas a unos circulos de lectores cultos, de
orden universalizante y cosmopolita.

Generalmente la aparicion de dichos artificios coincide con el momento pre-
vio al cambio de ideas estéticas, pareciera que la experimentacion esta aso-
ciada al agotamiento de las formas, a la decadencia de la estética, al extremo
de algo. Sin mucha fortuna, dichas obras las mas de las veces han aparecido
como raros ejercicios retdricos, olvidando su propdsito poético. Quizas la
extrema dependencia de la forma, las sujeta demasiado a su tiempo, relegan-
dolas al caracter de curiosidades literarias. Es asi como Marcelino Menéndez
y Pelayo explica en su Historia de las ideas estéticas en Esparia las diversas
muestras de poesia visual en la Grecia clasica, una habil técnica retdrica y
expresion en busca de afectos afines a la poesia como lo seria la pintura o la
escritura,

47. Cabe hacer una breve reflexién acerca de los juegos retdricos y la profundidad de ese
razonamiento ludico que en ocasiones puede tender a lo filoséfico, como sucede con los
enigmas, asi como la importancia de analizar y observar todas las posibilidades a las que
nos puede remitir. Nos dice al respecto Silvia Quezada: «El acto de crear es tan libre que
nos permite ser y hacer cosas mas alla de lo posible, como los cubistas cuando imaginaban
poder «ver» a personas y objetos mas alla de la tercera dimension. No hemos explorado
fisicamente todavia el espacio profundo, pero los sofnadores nos llevan siglos de ventaja. La
idea de volar y volar son acciones distintas, pero sin la primera jamas hubiéramos consegui-
do la segunda. En el caso particular de las ciencias sociales, se debe continuamente resistir
la comoda tentacion de limitarse a describir al cuerpo social; se tiene que analizar a profun-
didad, criticar sus fallas, proponer alternativas, revisar los fundamentos, recuperar lo valioso,
buscar alternativas, proponer cambios. El cientifico social no es valorado al mismo nivel que
el que se ocupa de las ciencias exactas. «Otro polvo nos formé». El mundo fisico es lo que es;
la sociedad es lo que hacemos con ella, y limitarse a describirla es negarnos la posibilidad de
ser mejores de lo que hemos sido e ignorar el valor de quienes la han transformado, quienes
han sido los que se han atrevido a transgredir la norma, a los sistemas socioeconémicos, las
filosofias, ideologias y religiones dominantes, los que han sido tocados por “lo otro”». Silvia
Quezaba CamBEROS, «Somos lo otro, lo no ortodoxo una lectura a «Los locos somos otro cos-
mos» de Oscar de la Borbolla» en Lectura e historia: reflexiones sobre la cultura, Maria de Lour-
des Ortiz Sénchez y Salvador Vera Ponce, coords, México, Pictographia Editorial, 2017, p. 52.

48. Alejandro PaLma Castro, «Artificios literarios en la Nueva Espaia», en Memoria del XVIiI
Encuentro de Investigadores del Pensamiento Novohispano. Comp. Abraham Sanchez Flores,
San Luis Potosi, 2005, p. 343.
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Mas adelante, afirma Palma acerca del artificio, aunque aplicado a la Nueva
Espana:

Ya establecida la colonia, el uso de artificios en la escritura se volvié una prac-
tica comun. Siendo fieles a la definicién de experimentacién podemos con-
cluir que en realidad no hubo, o hasta el momento no ha aparecido, un texto
que propusiera algo diferente a lo que los griegos y latinos ya habian planteado
como artificios. Asi se encuentran en el acervo de dichos artificios las practi-
cas mas comunes de los manierismos formales de la época como el caligrama,
los enigmas, los centones, los laberintos, los acrdsticos, los emblemas. Toda
esta tradicion se populariza durante la Edad Media, donde en el contexto his-
pano confluyen tanto el latin, el hebreo, el drabe y, posteriormente, la nacien-
te lengua vulgar para crear artificios literarios a partir de los technopaegnia
griegos. Posteriormente serd el manierismo renacentista espafiol, proveniente
en linea directa con la Edad Media, el que desembocard en el Nuevo Mundo,
generando los primeros vestigios de la literatura extravagante. Erroneamente
la critica ha creido que la mayor parte de dichos artificios encuentran su cauce
en los abigarrados senderos del barroco colonial y por lo tanto los literatos
del s. XIX y sus predecesores del XX, ha juzgado generalizadamente dichas
piezas experimentales como excesos barrocos o puerilidades de una profusa
ornamentacion®.

Salas Barbadillo no era un autor muy popular del Siglo de Oro, pero es
muy probable que Sor Juana hubiera conocido por lo menos algunas de sus
obras. Es probable también que quienes participaban de la Casa del Placer
no solo lo conocieran, sino que se inspiraran en él para su asamblea, por lo
menos para su nombre. Esta conjetura se sostiene en las coincidencias que
existen entre algunas obras y poemas de Salas Barbadillo y algunos poemas
de Sor Juana, en concreto con los Enigmas. En principio, tenemos que la base
tematica de la obra de Salas Barbadillo es la ludicidad y la comedia, no solo en
sus poemas sino también en sus novelas que se caracterizan por la miscelanea
y la narrativa con marco, que son la mayoria, ejemplo de esto es precisamente
La casa del placer honesto.

Dentro de sus epigramas™ y epitafios nos encontramos parecidos relevan-
tes que nos hacen pensar que no es una coincidencia, sino una probable in-

49. Pawva CasTro, «Artificios literarios en la Nueva Espafa», p. 345.

50. Segun Guido Gémez de Silva, un epigrama es un: «xpoema breve e ingenioso» aflade
el ejemplo siguiente: «A la abeja semejante, / para que cause placer/ el epigrama ha de ser/
pequeno, dulce y punzante». Y sigue mas adelante: «La palabra epigrama se aplica también
aundicho ingenioso y breve en prosa (y que con frecuencia concluye con algo inesperado y
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fluencia de Salas en Sor Juana; lo cual no seria raro, si consideramos que nues-
tra monja estaba al tanto de los autores y publicaciones recientes en Espana
y recibia en obsequio libros varios por parte de aquellos viajeros que querian
visitarla en su convento.

Los epigramas, versos entre los que encontramos mas coincidencias, fue
uno de los géneros menores usados por Salas Barbadillo; dice Emile Arnaud,
uno de sus biodgrafos y estudiosos, que los epigramas forman un total de seis-
cientas piezas entre sueltas y otras incluidas en sus novelas. Menciona el autor
que dichas versificaciones ofrecen «cada una un equivoco, un chiste, una anéc-
dota aguda, un dicho ingenioso»*'. Lo anterior nos interesa porque los elemen-
tos ludicos son la base y estructura de los enigmas de Sor Juana.

Una de las primeras semejanzas consiste en la utilizacién de nombres de
personajes tanto en las novelas, como los sujetos liricos hacia los que estan
dirigidos los poemas. Si bien estos nombres son los clasicos utilizados durante
el Siglo de Oro, llama la atencidn las coincidencias entre uno y otro autor en

paraddjico)», Guido Gomez b Siva, Diccionario Internacional de Literaturay Gramdtica, México,
Fondo de Cultura Econémica, 1999, pp. 215-217). El Tesoro de Covarrubias no nos da mucha
informacion sobre este género poético, aunque si, un poco mas, el Diccionario de Autorida-
des, donde se nos dice que un epigrama «en su riguroso significado vale inscripcion; pero en
nuestro castellano cominmente se toma por un género de composicion poética breve. Es
voz griega su origen». Con respecto de la historia de los epigramas, la siguiente cita de Jesus
Luque Moreno nos parece interesante: «Somos, sin embargo, conscientes de que semejan-
te comparacion retrospectiva no estd exenta de riesgos de todo tipo. Primeramente por la
falta de una delimitacién clara del concepto de epigrama en la literatura antigua anterior a
nuestro poeta, lo cual podria llevarnos en cierto sentido a un terreno rayano en la peticion
de principio. Pero ademas, a esta indefinicién del género se afade la gravisima escasez de
material, toda vez que se ha pedido la obra de muchos de los autores que el propio Marcial
sefiala como sus modelos (Domitius Marsus, Albinouanus Pedo, Lentulus Gaetulicus), dejan-
donos en una casi absoluta indigencia de colecciones completas y de probada autoria que
son las que mejor podrian servirnos de puntos de referencia». Nos dice también Ana Pefias
Ruiz («El epigrama, flor de antologias», Monteagudo, 14, 2009, pp. 213-216): «De este modo
definia Francisco Martinez de la Rosa en su manual de preceptiva literaria en el verso de 1827
el epigrama, mediante los rasgos de agudeza de ingenio, sutileza, brevedad y concisién que
han caracterizado esta forma literaria desde que empezara a ser cultivada con tal caracter
literario en la Roma Imperial [...]. Forma proteica, el epigrama pasé de la letra cincelada en
marmol y piedra —en las antiguas inscripciones griegas y latinas, en verso y generalmente
de caracter funerario, conmemorativo o votivo-al papel, como instrumento al servicio de la
lirica, ya en época helenistica[...]. El hecho de que el inicio del viaje por la historia del cultivo
del epigrama en Espafia se situe en Marcial responde al hecho de que éste fue no solo uno
de los modelos clasicos del epigrama romano, sino el referente para la gran mayoria de los
epigramistas posteriores, que lo imitan y se inspiran en sus textos».
51. ArNAUD, «Alonso Jerédnimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 29.
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la eleccién de los nombres. Tanto Sor Juana como Salas Barbadillo usan los
siguientes: Celio, Fabio, Silvio, Celia, Lisi, Laura, Fabricio, Fili, Ana, Silvio, Inés
y Tristdn.

Los epigramas de Barbadillo nos dan un aire de cercania con los enigmas
de Sor Juana, parece que hubiera una conexion entre ellos. Es posible que real-
mente Sor Juana hubiera tomado las obras de Salas Barbadillo como ejemplo y
enlace con los enigmas. Veamos los siguientes ejemplos:

A Silvio:

El mismo sol que inclinado

a Dafne la bella estuvo,
cuentan Silvio, que ain no tuvo
estrella de ser amado.

No hizo mas caso de é, ella,
que si fuera un caracol.

iVive Dios que, a ser yo el sol,
que me vengara en la estrella!*

El enigma con el que se conecta es el siguiente:

;Cudl es aquel arrebol

de jurisdiccion tan bella

que, inclinando como estrella,
desalumbra como sol?™

Notese la cercania de las palabras, tanto de forma denotativa como conno-
tativa: «sol, inclinado, estrella, bella». Los siguientes epigramas no tienen una
conexion directa con alguno de los enigmas, sin embargo, la forma en la que
estan escritos se asemeja a una adivinanza:

Siempre esta verdad crei,
jamas me dejé engaiar;
que es mejor desesperar,
amor, que esperar en ti.

52. ArnAup, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 33.
53. Juana Ings DE LA Cruz, Sor, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, ed. Antonio Alatorre,
México, El Colegio de México, 1995, p. 137.



La razén es superior:
quien espera desespera
y quien desespera espera
pasar a vida mejor.

Luego que te vi, te amé,
y aun no bien te poset,
Fili, cuando aborreci

el bien que tanto busqué.

Qué amor que sin la razén
corre solo a sus antojos,

su nacimiento es en los ojos,
su muerte, la posesion™.

Los Enigmas de Sor Juana Inés de la Cruz en letra impresa: ediciones, desciframientos y criticas 37

10

15

Ambos epigramas mantienen una similitud estructural de versificacién
con los enigmas de Sor Juana, ademds de que los temas son reveladoramente

cercanos, veamos por ejemplo el enigma veinte:

;Cudl es el desasosiego

que, traidoramente aleve,
siendo su origen la nieve

es su descendencia el fuego?>

El epigrama de Salas nos habla escondidamente de la pasion, ya que el
sujeto lirico desea la posesion de Fili, pero una vez que la posee pierde el inte-
rés, por lo que afirma que un amor nacido solo de la vista, que puede ser algo
superficial, termina una vez que se posee el objeto deseado, ya que carece de
razon. El enigma de Sor Juana parece sugerirnos algo parecido, sin atrevernos
aun a dar una respuesta.

Uno de los epigramas de Salas se conecta muy bien con el primer enigma

de Sor Juana, el cual reza asi:

54. ArNAuD, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 34.

;Cual es aquella homicida,
que piadosamente ingrata,
siempre en cuanto vive mata
y muere cuando da vida?>

55. Juana Ines D LA Cruz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, por Sor Juana Inés de la Cruz, p. 145.
56. JuaNA INEs DE LA CRuz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, por Sor Juana Inés de la Cruz,

p. 107.
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El epigrama dice:
A una dama, su nombre, Esperanza; su condicion, mentir.

Todo el tiempo que he perdido,
esperanza en tu aficion,
siguiendo tu inclinacidn,

me has enganado y mentido.

Por mi estrella rigurosa 5
esta desdicha me alcanza,

pues nunca tuve esperanza

que no fuese mentirosa®.

La cercania entre estos textos es singular, no existe una similitud de térmi-
nos como sucede con ejemplos anteriores, pero si en cuanto a significados. An-
tonio Alatorre propuso que la respuesta al primer enigma era «la esperanza»,
lo que nos conecta con el tema del epigrama de manera indirecta, si aceptamos
que la respuesta es realmente ésta. Sin embargo nos deja abierta la puerta para
pensar en una nueva respuesta: «la mentira».

Otro epigrama que pareciera revelarnos un enigma es el dedicado por Sa-
las Barbadillo a Martin Francés, un noble caballero aragonés amigo del autor,
que al parecer presumia de su ingenio:

A Martin Francés, menor

Martin, en la edad presente
la ciencia estd destruida,

y la virtud, ofendida,
injurias y agravios siente.

No te precies de estudioso, 5
mira que es temeridad;

esconde tu habilidad,

que es culpa ser ingenioso **.

El enigma dice de la siguiente manera:

sCual es la temeridad
de tan alta presuncién

57. ArNAuD, «Alonso Jerédnimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 36.
58. ArNauD, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 41.
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que, pudiendo ser razdn,
pretende ser necedad?”

Si observamos, hay dos palabras que se repiten en ambos poemas, «temeri-
dad» y «presuncién», y «razén» que podria conectarse con «ciencia» de Salas,
siendo de algiin modo equivalente. El término clave en el texto de Barbadillo
es «el ingenio», concepto que podria definir el enigma.

Existe también otro elemento de interés; si recordamos que los enigmas
fueron escritos en una época complicada para Sor Juana, y reflexionamos que
fue lo que la hizo tener problemas, el poema de Salas parece estar hecho a la
medida para su situacion. Sor Juana fue aconsejada varias veces por sus supe-
riores de dedicarse menos a labores mundanas, como el estudio de obras no
religiosas y la escritura de textos similares. La gran falta, para sus superiores,
era precisamente que la monja utilizara su ingenio en temas no religiosos. Ella,
por su parte, como de antemano sabemos, defendié siempre su ingenio, su
derecho al estudio y sus obras, tanto religiosas como profanas®.

El epigrama dedicado «A don Francisco Gasol», protonotario y protector
de Salas, contiene ciertas semejanza con uno de los enigmas, de hecho utiliza
casi el mismo retruécano, lo que nos llevaria a pensar que tal vez Sor Juana
hubiese tomado estos versos como ejemplo para sus enigmas. Veamos primero
el cuarteto de la monja:

;Cual puede ser el cuidado
que, libremente imperioso,
se hace a si mismo dichoso
y a si mismo desdichado?®*

Ahora se advierte en el epigrama de Salas de Barbadillo:

A don Francisco Gasol

Senor, destierra el cuidado
si ya es antigua esta pena
que el dichoso es causa ajena
sea en la suya desdichado.

59. Juana INgs oe LA Cruz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, por Sor Juana Inés de la Cruz,
p. 131.

60. Esta defensala podemos observar dentro de la Respuesta a Sor Filotea, donde asevera
que si bien dedica algunas lineas a la poesia mundana, la mayor parte de su obra tiene tintes
religiosos.

61. Juana INEs DE LA Cruz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, p. 117.



40 Enigmas ofrecidos a la soberana asamblea de la casa del placer

No es mucho que para ti 5
te falten trazas y modos,

que el que es bueno para todos

siempre es malo para si®%

Es notoria la utilizacion repetida de términos, en especial la palabra «cui-
dado» (que segun el Tesoro de Covarrubias significa «pensar o advertir»), «di-
choso» y «desdichado». También es muy similar la figura poética hacia el final
de la estrofa de cada uno de los poemas; mientras que Sor Juana habla de un
cuidado que se hace a si mismo dichoso y a si mismo desdichado, Salas habla
también de abandonar un pensamiento negativo, dando un ejemplo, siempre
se ve como dichoso a otro y como desdichado a si mismo, lo que esconderia
en el fondo un sentimiento de envidia. Es probable, tomando en cuenta estos
detalles, que Sor Juana leyera a este autor y por alguna razoén sea punto de con-
tacto entre los miembros de la Casa del Placer y la mexicana.

Aunque los epigramas de Salas no son propiamente enigmas o adivinan-
zas, si tienen un cierto sabor de misterio y sentencia, cumpliendo asi con las
caracteristicas esenciales del género lidico enigmatico, si bien dentro de los
mismos versos encontramos la cuestion de la que se habla, como el que se
presenta a continuacidon:

Para ti no quieres nada
para mi lo quieres todo,
quien te oye hablar de este modo,
Nise, tu trato le agrada.

Mas, llegado a averiguar 5
el favor, mucho me ofende,

que el todo y nada se entiende

en materia de pesar®.

Notese en los versos anteriores como la primera parte del poema tiene casi
la estructura tradicional de las adivinanzas, para luego incluir el tono gracio-
so y terminar con uno de sentencia. La forma y los contenidos del poeta nos
dejan ver el dominio que tiene sobre un género poético tan dificil y como la
poesia de Sor Juana se inscribe dentro del mundo epigramatico.

Su talento versificador, sus formas lidicas y su ingenio eran algunas de
las razones por las que era conocido este autor. Varias de sus obras —no sélo

62. ArNAUD, «Alonso Jerédnimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 43
63. ArNAUD, «Alonso Jerédnimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 45
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la lirica, sino también la prosa— rebosan de estas caracteristicas, sobre todo la
ludicidad y el ingenio. Asi como epigramas, Jeréonimo de Salas escribié una
serie de seguidillas y epitafios, en los que sobresalen las notas de humor de los
versos y los giros retéricos con los que lo hace.

Si continuamos la comparacion entre los epigramas de Salas y los enigmas
de Sor Juana, encontraremos cierta familiaridad entre ellos, incluso entre las
posibles respuestas dadas, como sucede con la respuesta del enigma cuatro,
que segun Gabriel Zaid dice es «la faman:

;Cudl es la Sirena atroz

que en dulces ecos veloces
muestra el seguro de sus voces,
guarda el peligro en su voz?*

Salas dedica un poema precisamente «a la fama», dandole un tinte negati-
vo a la misma, de modo que tenemos una semejanza, sin que por eso digamos
que es la respuesta. Lo mismo sucede con los siguientes ejemplos. Sor Juana:

;Cudl puede ser el dolor

de efecto tan desigual

que, siendo en si el mayor mal,
remedia otro mal mayor?®

Salas:

Mis desdichas no examines,
oh Laura, que de ellas dudosa,
que dards, con ser curiosa,
principio a tragicos fines.

Que para mi, a quien rigor 5
del hado aneg¢ las dichas,

examinar las desdichas

es la desdicha mayor®.

Para cerrar este recuento de los epigramas, anotamos uno que, aunque no
se conecta directamente con ningun enigma, si lo hace con el tipo de pensa-
miento y retorica utilizada por Sor Juana en varios poemas:

64. Juana INEs DE LA CRuz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, p. 113.
65. JUANA INEs DE LA CRuz, Enigmas ofrecidos a la Casa del Placer, p. 111.
66. ArNAUD, «Alonso Jerénimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 59.
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Amor, autor de mas dafios

que la muerte y por mas modos,
que ella desengana a todos

y th eres fuente de engaiios,

Ser muy culpada en tu fuego 5
naturaleza es forzoso,

pues hizo tan poderoso

a un rey que es tirano y ciego®.

Aunque todos estos ejemplos nos dan una clara idea de una posible in-
fluencia de Salas Barbadillo sobre Sor Juana, no podemos establecer una rela-
cion directa entre este autor y la factura de los Enigmas; menos aun podriamos
afirmar que dentro de sus versos sea posible encontrar las respuestas.

Sin embargo, son notorias las coincidencias entre los dos autores, no solo
en lo que se refiere a cuestiones generales, como el género, sino también en
cuestiones mas especificas, como el desarrollo de ideas similares y nombres
repetidos. La evidencia mas palpable consiste en el nombre de la academia a
la que iban dirigidos los Enigmas: la Asamblea de la Casa del Placer; junto al
titulo de una de las novelas de Barbadillo: La casa del placer honesto.

Esta obra de Salas adquiere gran interés respecto de nuestro tema, pues
la Asamblea de la Casa del Placer a la que dedica Sor Juana sus enigmas bien
podia estar inspirada en la novela de Barbadillo, y ser real o ficticia, es decir,
una asociacién de monjas o nobles conectados por cartas, como lo propone y
conjetura Enrique Martinez Lopez; o bien, una tertulia imaginaria y facturada
exclusivamente para el fin del juego de los enigmas.

Todo lo que rodea esta obra sorjuanina puede ser un acto ludico, es decir,
todas participaron en un juego en conjunto, sin que necesariamente el grupo
de monjas, incluida la mexicana, formaran parte de la Casa del Placer. Esta se-
rie de rasgos no eran nada extrafos para el siglo XVII, de hecho eran bastante
comunes. Sobre todo en la Nueva Espaiia, surge en el siglo XVII un fenémeno
inusual para estas tierras, y es que en las recientes cortes del Nuevo Mundo se
vive una emulacién del amor cortés medieval®.

67. ArNAUD, «Alonso Jeronimo de Salas Barbadillo: Epigramas», p. 73.

68. El amor cortés surgio en el siglo Xl en Francia, mas concretamente en el oeste de esta
regién, sin embargo, su influencia pronto contaminé a Francia y después a toda Europa,
llegando finalmente a todo Occidente. Hay dos ejemplos ilustres de este tipo de concepcion
amorosa: uno pertenece a la poesia, con Guillermo de Poitiers (Guillermo IX de Aquitania)
y el otro con una serie de epistolas literarias que ademas tiene algunas puntadas de filoso-
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Sobre todo las virreinas se empefiaron en reproducir muchas de las nor-
mas palaciegas clasicas del siglo XII, aumentadas y refinadas con el paso del
tiempo en Espaia. Es importante sefialar que las relaciones humanas y sociales
del amor cortés se reproducen en las cortes novohispanas, en consonancia con
los estilos de cortesania que se vivieron en Europa, sobre todo en la Edad Me-
dia. Victor Gerardo Rivas nos habla sobre la concepcién del amor cortés que
podemos vislumbrar en la obra de Sor Juana:

El tema central de la erdtica cortés es la sumision a la dama, que los trovado-
res adoptaron de los arabes, ya que no se halla en las tradiciones occidentales
anteriores; aparte, se da otro motivo no menos poderoso: la masculinizacion
de la mujer amada, su elevacion al grado superior de la naturaleza: el hombre.
Por ultimo, hay que tomar en cuenta un elemento que si bien los trovadores
no destacaron si fue objeto de la poesia barroca: el culto a la feminidad, la
asimilacion entre religion y poesia®.

fia: las Cartas de Abelardo y Eloisa. Por otro lado, el concepto de amor cortés —segun Irving
Singer—, nacié no en la época en que se dieron dichas manifestaciones, sino en el siglo XIX,
acunado por el medievalista francés Gaston Paris para describir los comportamientos amo-
rosos que se dieron durante la Edad Media, especificamente en los siglos Xl y XllI; recalca
también que este concepto no fue generalizado, ya que la falta de comunicaciones y los
distintas condiciones y costumbres de un lugar a otro marcaban grandes diferencias en la
concepcién del amor y sus imaginarios, pero ciertamente hubo ciertas caracteristicas que se
hicieron, si no comunes, si mas frecuentes, Irving SiNGer, «<El humanismo en la edad media»,
en La naturaleza del amor cortesano y romdntico, México, Siglo XXI, 1999, T. 2, dos vols.

En su esencia profunda, y contrario a lo que antes eran las relaciones de pareja, que mas
obedecian a cuestiones sexuales, el amor cortés era nacido de las teorias y obras literarias,
era alimentado con més discursos amorosos y eréticos para quedarse en su estado puro,
como una sutil y enervada imaginacion, intercambio de cartas y galanteos, pero sin llegar a
cuestiones sexuales, lo que sin mas hubiese constituido un adulterio. Su fundamento esta
en la cortesia, en la fineza, en la adoracién de la amada por parte del amante, en la elevacion
de su persona a través de la palabra, el amor imposible, contrario a las leyes de los hombres,
fruto de la pasion y hurtado de las instituciones, amor lisonjero, pecador y delincuente. Sin
embargo, el amor cortés no solo era imaginario, sino también era una practica. Su funda-
mento estd en la cortesia. Era, pues, una sublimacién estética, cuyo espiritu estaba formado
del magma de la literatura y el refinamiento de las cortes y cuyo cuerpo se materializaba
a través de la poesia y el servicio a la dama. Servicio que se hara sin esperar recompensa;
dama, a la que se veia como algo sublimado, inalcanzable, pero que al mismo tiempo se
consideraba objeto sexual, pues la mujer, aunque adorada, nunca llegé a tener un lugar
igualitario al del hombre, Yadira Munguia, El amor por la letra entra: El discurso amoroso en la
época novohispana a través de cartas personales captadas por el Santo Oficio en casos de solici-
tacion, Tesis, Universidad de Guadalajara, 2010, p. 35.

69. Victor Gerardo Rivas, Voluntad del ser el puro amor y Sor Juana, México, UNAM, 1995,
p. 114,
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Es evidente en la obra de Sor Juana que ella bebe de la fuente del amor
cortés a través de las normas corteses traidas de Espana, de donde adquiere, a
la par de sus lecturas, una concepcion del amor fino, extraido, desde la linea
platonica, pasando por los trovadores del siglo XII y haciendo un pequeiio alto
en el dulce estilo nuevo de Dante y Petrarca. Sobre la concepcion del amor,
dice Gerardo Rivas:

De hecho, la concepcidén poética del amor se bifurcéd: una de sus vertientes
perpetud los temas de la cortesia, aunque adaptandolos a la sensibilidad par-
ticular, y asi pervivieron la idealizacion de la dama; la sacralizacion del amor
como un vinculo superior a cualquier otro; la insistencia en que la unién de
los amantes debia ser espiritual antes que fisica, o, de plano, debia prescindir
por completo de esta ultima; la conviccion de que el amor nos santifica por
medio del sacrificio [...]7°.

Desde esta perspectiva podemos entender el amor que es descrito en los
poemas de Sor Juana, sobre todo aquellos laudatorios dedicados a la virrei-
na Maria Luisa Manrique. Aunque no vivid ni asistié nunca al palacio con la
condesa de Paredes, la relaciéon amistosa entre ambas permitié que la monja
siguiera participando del mundo cortés.

Existe una infinidad de libros que nos pueden retratar el ambiente, las nor-
mas y los temas manejados en el mundillo cortés, pero sin duda uno de estos
volumenes clasicos es el escrito por Baltasar de Castiglione, El cortesano, del
que seguramente se obtuvieron miles de ejemplos de normas de comporta-
miento. Sor Juana no era ajena a este universo; de hecho, recordemos que lo
vivié en carne propia durante el tiempo en el que fungié como dama de la
virreina, y nunca, aun siendo monja, se separé totalmente de la corte, incluso
sabemos que llego a participar de algunos juegos palaciegos.

Dentro de su obra, es en sus comedias donde es mds notoria la relacion de
Sor Juana con la corte, por ejemplo Los empefios de una casa'y Amor es mds
laberinto; ademas de los entremeses, loas y saraos intermedios de Los emperios.
Dice José Pascual Bux6 que sobre todo en el sainete primero De palacio, Sor
Juana hace gala de todo su conocimiento cortés:

En esta curiosa pieza salen a escena, no ya los cortesanos como tales, indi-
viduos sujetos al accidente y al azar, sino los «entes de palacio», personajes
alegoricos -o, si se prefiere, representaciones simbdlicas de aquellas virtudes
que deben mostrar los caballeros cortesanos en su trato con las damas—, como

70. Rwas, Voluntad del ser el puro amory Sor Juana, p. 115.
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son el Amor, el Respeto, el Obsequio, la Fineza y la Esperanza, figuras alegé-
ricas que se disputan entre si por alcanzar el «favor» de la virreina, y, llegando
al extremo de cortesania, y, al mismo tiempo, de artificiosa abstraccion de las
«relaciones palaciegas»”’.

Es muy notorio, en palabras de Pascual Buxo, que la corte virreinal repro-
ducia a su modo el mundo cortés, el cual inundaba, tanto el trato social como
la literatura que se escribia en derredor suyo. No debemos olvidar, siguiendo a
Castiglione, que un cortesano que se presuma como tal debe reunir una larga
serie de caracteristicas, como la decencia, la galanura, la finas formas en el
trato y en el vestir, manejo de las armas y, muy importante, debe saber manejar
la pluma y el discurso: ser elocuente al hablar y magistral al escribir. La litera-
tura y las artes estaban en cercana consonancia con la esencia de la cortesania;
evidentemente, Sor Juana cumplia con todos los requisitos. José Pascual Buxo
resume de la siguiente manera las virtudes cortesanas que podemos identificar
en las caracteristicas de la monja novohispana:

El cortesano, de Baltasar Castiglione —traducido al castellano por Juan Bos-
can-, ejercid una profunda influencia en la formacioén de un modelo ideal de
comportamiento humano, ejemplificado en la primera dama y el culto caba-
llero cortesanos: ambos deben poseer nobleza de linaje y gracia natural. Las
cualidades fundamentales atribuidas a la dama son la virtud, la hermosura y la
delicadeza, pero es menester, ademas, que tenga «noticia de letras, de musica
y de pintar» y que sepa comportarse con dignidad y tino con «el galan que la
sigue de amores». Las virtudes del caballero han de ser el refinamiento, la con-
trolada audacia y, sobre todo, su dedicacion tanto a la disciplina de las armas
como a las del intelecto. El amor entre el caballero y la dama ha de entenderse
como estimulo para que aquél no solo se esfuerce en sus acciones militares,
sino —quiza ya de manera preponderante en las cortes renacentistas— como
acatamiento y servicio de la dama. Y esta servidumbre amorosa da también
—como antes lo dio en las cortes medievales— a los debates o «cuestiones» de
amor, aunque en este nuevo contexto de refinamiento intelectual ya se vean
libres de los torpes reclamos y ofensivos dicterios a la amada esquiva, y solo se
centren en la sabia y sagaz argumentacion dialéctica en torno a los «trabajos»
del amor: solicitudes, desasosiegos, celos, ausencias, sospechas y lagrimas’.

71. José PascuaL Buxo, <KAmor y cortesania», en Sor Juana Inés de la Cruz. Lectura barroca de
la poesia, Guadalajara, Consejeria de Junta de Andalucia y Feria Internacional del Libro de
Guadalajara, p. 253.

72. PascuaL Buxo, «<cAmor y cortesania», p. 257.
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Como podemos ver, cortesania y letras eran ambitos indisolubles, dentro
de los cuales surgieron las academias literarias, algunas con alcance general en
la élite letrada, y otras como meras reuniones con cariz de tertulia, que mds
funcionaban como un juego que como un medio serio de produccién de lite-
ratura. Dentro de todo este marco social y libresco es que encontramos a Sor
Juana y a Salas de Barbadillo.

La novela de Salas de Barbadillo

El tema de la novela de Barbadillo, La casa del placer honesto, es muy reve-
lador, se trata de la reunion voluntaria de cuatro jovenes de familias poderosas,
junto con sus sirvientes, con el fin de compartir el arte y las finas formas de ma-
nera exquisita. Cabe destacar que los jovenes se encargaban exclusivamente de
tareas intelectuales y refinadas, dejando todo lo mundano a sus ayos. La forma
de organizacion de esta tertulia literaria trata de emular a las reales, aunque,
por supuesto, con situaciones exageradas”.

Debemos destacar que la novela se desarrolla en un ambiente cerrado, ale-
jado del mundo, dentro del espacio reducido de una casa, en el cual pueden
pasar diversas situaciones, «honestas», como en este caso, o comprometedo-
ras e indecorosas. Al igual que sucede en un convento, cuyo entorno cerrado
obliga a la convivencia cercana, esta casa da lugar a interesantes escenarios y
situaciones.

Los personajes de Salas son nobles de formas y gustos refinados, pertene-
cientes a familias acaudaladas que habian facilitado a los jovenes una esmerada
educacion. Se cultiva no solo el pensamiento, también las artes; pero no hay un
contacto con la universidad, sino que se han educado de forma autodidacta,
como debié de pasar con quienes formaban parte de la Asamblea, sirva de
ejemplo la misma Sor Juana. Todas estas similitudes nos hacen pensar en una
posible relacién, no involuntaria ni casual, entre la Décima Musa y Salas de
Barbadillo.

Tenemos, pues, que la Casa del Placer donde se ubica la novela es un es-
pacio de estilo cortés: sus habitantes muestran delicados comportamientos y
giran alrededor del conocimiento y el arte. Se trata de hacer evidente el placer

73. Enrique Garcia SanTo-TomAs, «<Fragmentos de un discurso doméstico, pensar desde los
interiores masculinos», insula, 714, 2006, s/p.



Los Enigmas de Sor Juana Inés de la Cruz en letra impresa: ediciones, desciframientos y criticas 47

por el conocimiento”™ y el disfrute de actividades ludicas que acompaiien ese
conocer, de alli el nombre de «placer honesto»”.

Aunque Salas Barbadillo no haya sido un autor muy popular en su época
-y menos en la nuestra—, influye notablemente en lo que mas tarde seria toda
una escuela. Crea, pues, espacios narrativos afines con las mujeres nobles de
los siglos XVII y XVIII, ya fueran monjas o no, de modo que se sintieran iden-
tificadas. Dice al respecto Enrique Garcia Santo-Tomas:

Cuando, a partir de la década de los treinta, comenzd a tomar impulso la
prosa costumbrista con figuras como Salas Barbadillo y su pieza de senectud
El curioso y sabio Alejandro, el hogar del cortesano seria retratado con cada
vez mayor frecuencia. La casa como botica, como lugar de experimentacién
con el cuerpo a través del efecto con la ropa, la cosmética, o la visita de barbe-
ros y zapateros, darfa pie a intervenciones moralistas por parte de escritores
algo posteriores como Juana de Zabaleta o Francisco Santos. Salas inaugurard
ademas un tipo de prosa que luego hara la delicia de estos novelistas: frase
corta, retruécano frecuente, ambigiiedad deliberada desde la misma riqueza
del lenguaje™.

El género, por supuesto, no podemos considerarlo totalmente pensado en
mujeres, recordemos que en esta época el universo de mujeres que leian, y mas
aun las que leian novelas y no solo libros de devocion, era muy reducido, es por
eso que estas lectoras se ubican solo en la clase noble, pues eran quienes po-
dian disponer de suficiente tiempo de ocio para dedicarlo a la lectura recreati-

74. Al hablar de conocimiento nos referimos al apego por el estudio y la erudiciéon y al
gusto por conocer diversas disciplinas. Sin embargo, presentamos a continuacién defini-
ciones del concepto. Para Covarrubias, conocer es «tener noticia de alguna cosa; el cono-
cimiento lo define como: «Noticia, amistad, familiaridad». Las anteriores son las acepciones
mas relacionadas con nuestro tema. Autoridades entiende conocimiento como: «inteligen-
ciay noticia practica y cierta de las cosas. Es del latino cognitio, que significa esto mismo. Por
todo lo que este gran filésofo nos ha ensefiado en todas estas palabras, vemos como por el
conocimiento de las criaturas, nuestro entendimiento se levanta al conocimiento del Cria-
dor: asi como por el conocimiento de los efectos, venimos en conocimiento de las causas
de do proceden. Hallo que notar en este hecho de Moisés, que el primer pasé del gobierno
Cristiano ha de ser el desengaro del Gobernador y el conocimiento de si mismo. Para el
conocimiento cierto de las cosas, dos disposiciones son necesarias, de quien conoce, y del
sujeto que ha de ser conocido».

75. Este tipo de reuniones se llevaban a cabo desde la Atenas clasica del siglo IV, en espa-
cios publicos como gimnasios, y barberias, GArcia SanTo-Tomas, «Fragmentos de un discurso
doméstico, pensar desde los interiores masculinos», s/p.

76. Garcia SANTO-ToMAs, «Fragmentos de un discurso doméstico, pensar desde los interio-
res masculinos», s/p.
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va, y tenfan que haber llevado una educacién que les permitiera cierta cultura
libresca. Estas caracteristicas las reunian sobre todo los conventos, donde se
encontraba una gran cantidad de mujeres nobles y acaudaladas.

Las aportaciones de Enrique Martinez Lopez son valiosisimas, no so6lo
descubre el manuscrito perdido y nos da las primeras pautas para entender
los Enigmas, sino que hace un analisis de los mismos y da posibles respuestas.
Pero debemos verificar con mayor profundidad la procedencia del texto, asi
como la existencia real de la Casa del Placer y sus posibles miembros, ya que
no tenemos una constancia histérica de su existencia, sélo conjeturas obteni-
das de los mismos versos de las monjas.

Lo que Antonio Alatorre hizo en su edicién de 1994 fue basarse en lo que
ya habia dicho décadas antes Martinez Ldpez, solo discrepando en algunas
cuestiones, por ejemplo, en la posible respuesta a los enigmas. Pero en lo refe-
rente a las monjas involucradas en el librillo, lo sigue casi a pie juntillas, salvo
breves anotaciones extra.

Ambas versiones, la de Alatorre y la de Martinez Lopez, nos preocupan en
particular, dado que carecen de un sustento sélido respecto al conocimiento
que tenemos de las monjas portuguesas durante el siglo XVII. Si hacemos con-
ciencia de ello, lo que sabemos hasta ahora sobre el surgimiento de los Enigmas
son en mayor parte conjeturas provenientes de Enrique Martinez Lopez, no
hay realmente informacién que nos confirme la veracidad de los eventos que
él cita, por lo menos atin no aparecen documentos de archivo que respondan
a nuestras interrogantes.

En suma tenemos cuatro comentadores de importancia en materia de los
Enigmas: Enrique Martinez Lopez, quien hace el hallazgo y aporta dos ma-
nuscritos (testimonios); Antonio Alatorre, quien nos dota de otros dos ma-
nuscritos; Georgina Sabat de Rivers, quien hace un estudio de los mismos
dando su opinién sobre las respuestas, y Sara Poot Herrera, quien a su vez
hace el recuento de lo encontrado hasta el momento de la publicacion de su
estudio. De los cuatro, las dos primeras aportaciones son estudios un tanto
mas filologicos; los de las dos investigadoras hacen mas hincapié en la parte
histérica, basandose en los comentarios que ya habian hecho sus predeceso-
res.

Gracias a los aportes de estos autores en cuanto a la parte historica de los
Enigmas, es decir, su aparicion, el porqué de su factura, las personas a quienes
iba destinada la obra y las intermediarias, podemos hacernos una idea general
del contexto en el que se da la citada obra de Sor Juana. De estas cuestiones sa-
bemos que una vez que la ex virreina Maria Luisa Gonzaga Manrique de Lara,
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condesa de Paredes, estuvo de regreso en Espafia dedico parte de su tiempo a
la publicacion y difusién de su amiga mexicana.

Como parte de esa difusion estaban los Enigmas, lo cuales fueron pedi-
dos, ya como una obra especifica o no, por un grupo de monjas portugue-
sas pertenecientes a diferentes conventos, que al parecer se comunicaban por
correspondencia y habian formado, gracias a sus intereses intelectuales, una
asociacion llamada la Casa del Placer.

Para ponerse en contacto las monjas portuguesas con la monja novohis-
pana tuvo que haber intermediarias poderosas, en este caso, obviamente, la
condesa y posiblemente su prima de Lisboa, Maria Guadalupe Lancaster, du-
quesa de Aveiro. La version completa de esta serie de conjeturas la hace Enri-
que Martinez Lopez:

Tal vez los enigmas de Sor Juana llegaron a la Corte portuguesa a través de
amistades de la condesa de Paredes, o de su parienta, la duquesa de Aveiro.
El pasar los enigmas de la Corte al mundillo literario conventual era facil.
La abierta comunicacion entre palacio y locutorio existente en el México de
Sor Juana, era ain mas frecuente y libre en Lisboa, donde la favorecian las
muchas religiosas de la clase noble y también la devocion a las monjas que,
con mas o menos literatura, cultivaban galantes (freirdticos les llamaban) cor-
tesanos y frailes inquietos. Nos consta que —entre las monjas que prepararon
este librillo los enigmas- Sor Maria do Céu era conocida en la corte real y
basta una ligera inspeccion a la literatura conventual inédita para notar hasta
qué punto discreteos, hablillas, comedias y zarzuelas espafiolas, certdmenes
poéticos, bordados y confituras monyjiles entrelazaban corredores de Palacio y
conventos de alta jerarquia social.

La organizacidn, en fin, de una academia especial para dar a conocer los enig-
mas de Sor Juana es cosa comprensible, y en cierto modo de regla, si pensa-
mos que el juego de los enigmas era pasatiempo obligatorio en las academias,
y que Sor Juana debia ser ya famosa en los conventos lisboetas por su sonada
critica al sermén de Vieira, publicada cuatro veces entre 1690 y 16937

La historia que nos presenta el autor es totalmente logica y sensata, y es
posible que haya sucedido en la realidad, sin embargo debemos ser cuidado-
s0s, ya que no tenemos ninguna prueba de que asi haya ocurrido. Sabemos, si,
por el poema de la condesa, que ella estuvo involucrada, ademas de que seguia
en comunicacion con Sor Juana, como lo prueba la publicacién de la obra de

77. Enrique MarTiNEZ LOPEZ, «Sor Juana Inés de la Cruz en Portugal: un desconocido home-
naje y versos inéditos», Prolija Memoria, 1-2, 2005, p. 143.
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la monja en Espafia. De lo que no tenemos seguridad es de la participacion de
la duquesa de Aveiro en el asunto de los Enigmas, quien en ningin momento
parece tener relacion directa con Sor Juana, a pesar de que ésta tenia plena
noticia de ella.

Cierto es que Sor Juana la menciona como una de las mujeres cultas en la
Respuesta a Sor Filotea, también que dedica a ella un poema, pero no constitu-
ye prueba suficiente para asegurar su participaciéon como intermediaria entre
la mexicana y las portuguesas. Es mas, ni siquiera sabemos si la condesa co-
nocia la obra de la jerénima, por lo menos no lo demuestra asi el inventario
de su biblioteca, donada a la del Convento de Santa Eulalia de la orden de San
Francisco en Marchena (Sevilla)’®.

Tras una revision detallada del contenido de esta biblioteca encontramos
datos interesantes, sin embargo, no aparece ninguna obra de Sor Juana, ni do-
cumento referente a ella o en relacion con alguna de las monjas que participan
en los Enigmas. Este hecho nos deja con las manos atadas para poder afirmar
el nexo entre estas mujeres. Es probable que Sor Juana tuviese conocimiento
de ella a través de la ex virreina, pero no porque hubiese una relacion directa
con la lusitana.

Entonces, no podemos comprobar la relacién entre estas dos eminentes
mujeres; no hemos encontrado hasta el momento, si es que existe, una carta
que una a Sor Juana y a dofia Maria Guadalupe, pero si apareci6 recientemente
una carta de dofia Maria Luisa Manrique de Lara y la duquesa de Aveiro. Esta
carta, junto con otra escrita también por la condesa de Paredes a su padre, fue-
ron encontradas y editadas por Beatriz Colombi y Hortensia Calvo en The Latin
American Library de la Universidad de Tulane en Nueva Orleans. Este hallazgo
es de suma importancia, pues nos confirma dos cosas al menos: la cercana re-
lacién que tenia la virreina con su prima y que dofia Maria Luisa le dio referen-
cias de Sor Juana. (La otra carta dirigida de la condesa a su padre, Vespasiano
Gonzaga, tiene un interés diferente, que no discutiremos en este momento).

La carta de la condesa a la duquesa es la respuesta a una anterior, hoy per-
dida, que dirigié dofia Maria Guadalupe a su prima, que vivia en ese momento

78. Documentacion relativa al depdsito de una biblioteca, propiedad de Maria Guadalu-
pe Lancaster Cardenas [IX duquesa de Maquedal, que tras su fallecimiento, su hijo, [Joaquin
Ponce de Ledn Lancaster, VII] duque de Arcos, entregd al Convento de Santa Eulalia de la
orden de San Francisco en Marchena (Sevilla), reservando la propiedad a la casa de Arcos.
Fecha de creacion: Aproximada 1718-01-01 Marchena (Sevilla) / 1748-02-08. Signatura:
OSUNA, C.173, D.146-149.

Cddigo de referencia: ES.45168.SNAHN/1.37.3.2//OSUNA,C.173,D.146-149
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en la Nueva Espana. La carta conocida gracias a Beatriz Colombi y Hortensia
Calvo esté fechada el 30 de diciembre de 16827, cuando los lazos de unién con
la monja jerénima, suponemos, apenas tomaban su forma definitiva, a juzgar
por la frialdad y distancia en el comentario de la virreina. Veamos lo que dice
la carta recuperada:

Pues otra cosa de gusto que la visita de una monja que hay en San Jerénimo
que es rara mujer no la hay. Yo me holgara mucho de que td la conocieras pues
creo habias de gustar mucho de hablar con ella porque en todas ciencias es
muy particular esta. Habiendo criado en un pueblo de cuatro malas casillas
de indios trujéronla aqui y pasmaba a todos lo que la ofan porque el ingenio
es grande. Y ella, queriendo huir los riesgos del mundo, se entrd en las car-
melitas donde no pudo, por su falta de salud, profesar con que se pasé a San
Jerénimo. Hace aplicado mucho a las ciencias pero sin haberlas estudiado con
su razén. Recién venida, que serfa de catorce aios, dejaba aturdidos a todos,
el seflor don fray Payo decia que su entender era cosa sobrenatural. Yo suelo
ir alld algunas veces que es muy buen rato y gastamos muchas en hablar de
ti porque te tiene grandisima inclinacién por las noticias con que hasta ese
gusto tengo yo ese dia®.

Obvio es que ya existia la amistad entre Sor Juana y la virreina, que ésta
acudia frecuentemente a San Jerénimo a visitarla, que la monja le habia con-
tado sobre su vida, de hecho nos confirma las noticias de su primer bidgrafo,
Diego Calleja. Es evidente también que la condesa queria formar una buena
imagen de su amiga ante su prima y que deseaba que se estableciera un nexo
directo entre ellas, el cual no sabemos si se llevo a cabo, debido a la escasa do-
cumentacion de archivo con la que contamos hasta el momento.

Tampoco hay evidencia archivistica suficiente que nos confirme que existio
la Casa del Placer —asociacion extraordinaria de haber existido- fuera del ma-

79. Es en este afio, o un poco antes, que Sor Juana escribe la famosa Carta de Monterrey o
Autodefensa espiritual, dirigida a su todavia confesor Antonio Nufiez de Miranda, en la cual
le reclama las noticias que se han corrido por la capital novohispana sobre el pobre cum-
plimiento en sus labores de claustro en comparacién con su insistente apego al estudio. En
esta misma carta, apasionada y donde defiende su derecho a saber y escribir, se despide
de la direccion espiritual del jesuita. Tomando esto en cuenta, debemos imaginar que por
lo menos la jerénima consideraba que la amistad con la virreina era sélida y se sentia res-
paldada por ella (Carta de Sor Juana Inés de la Cruz a su confesor. Autodefensa espiritual, ed.
Aureliano Tapia Méndez, México, Universidad Auténoma de Nuevo Leén, 2010).

80. Hortensia Cawvoy Beatriz CoLomsi, Cartas de Lysi. La mecenas de Sor Juana Inés de la Cruz
en correspondencia inédita, Madrid, Iberoamericana Vervuert, 2015, pp. 177-178.
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nuscrito de los Enigmas. Ante este vacio documental, sorprende que muchas
de las hipdtesis planteadas en la interesante investigacion de Enrique Martinez
Lopez sean retomadas y avaladas por los siguientes investigadores, sin una in-
dagacion profunda o nuevos datos aportados a los ya existentes. Veamos, por
ejemplo, el texto de Antonio Alatorre:

Estos textos subrayan la intencién de los Enigmas y, sobre todo, dejan traslucir
noticias sobre por qué y como los escribié Sor Juana y los dedicé expresamen-
te a las monjas. Con lo que alli se nos dice, y con los datos externos que aporto
Martinez Lopez, mas las cosas que sabe cualquier mediano conocedor de Sor
Juana, se puede construir esta pequeia historia:

En varios conventos de Portugal, de Lisboa sobre todo, habia monjas aficiona-
das a los discreteos poéticos. Algunas de ellas provenian de la nobleza. Esta-
ban en correspondencia unas con otras, y hasta habian constituido una como
asociacion o academia conmovedoramente llamada «la Casa del Placer» (a
Casa do Prazer). Cuando leyeron la Inundacion Castdlida, impresa en 1689,
las monjas quedaron fascinadas®.

Es obvio que practicamente toda la informacion anotada se basa en lo ya
mencionado veinte afios antes por Enrique Martinez Lopez, al menos en lo
referente tanto a la supuesta existencia de la Casa del Placer como a sus inte-
grantes. Conjeturas que, como se dijo antes, no tienen una fundamentacién
histdrica solida.

Para esta investigacion se realiz6 una exhaustiva pesquisa en los catalogos
de varios archivos europeos, principalmente en los concentrados archivisticos
espafoles y portugueses, en busca de cualquier indicio que nos probara la exis-
tencia de la asociacion, pero no obtuvimos resultados en absoluto.

Asimismo, se hizo una busqueda dentro de los repositorios de varias uni-
versidades de otros autores quienes pudieran tener y dar noticia de la Casa del
Placer, pero las respuestas tampoco fueron positivas, pues los dos investiga-
dores que mencionan dicha casa, Isabel Morujao y Pedro Sena-Lino, s6lo nos
confirman la evidente falta de datos®2. Resulta sintomatico de una nula existen-
cia, el que no haya ni una sola mencidn a esa academia o asociaciéon semejante.

A nuestro parecer, es innegable la gran aportacion de Alatorre a los Enig-
mas, con su analisis filologico, la edicion y la respuesta de uno de los enigmas,

81. Antonio Avatorre, ed. «Estudio introductorio», en Sor Juana Inés de la Cruz, Enigmas
ofrecidos a la Casa del Placer, México, El Colegio de México, 1995, p. 14.

82. Los datos de los archivos y de los libros de los autores mencionados se retdinen en la
bibliografia correspondiente hacia el final de este documento.
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asi como su sesuda version de los hechos, pero hay muchos datos en los cuales
hace falta una verificacion. Por otra parte, tanto Sara Poot como Georgina Sa-
bat de Rivers hacen valiosos recuentos de lo que es la obra, retoman las opi-
niones de los editores y establecen la importancia de estos versos dentro de la
obra de la Décima Musa y dentro también del ambito biografico que la generd.

Algo muy parecido hacen los demas investigadores; es decir, toman el to-
pico de los enigmas y siguen en general una misma estrategia: describir la pro-
puesta de como se gesta esta obra de Sor Juana, la posible relacion que tiene
con los momentos complicados que vivia la Décima Musa, un breve comenta-
rio sobre las monjas, quienes son tomadas como pertenecientes a la Casa del
Placer, y, solo algunos, intentan respuestas.

Para concluir este apartado, podriamos decir que los escasos datos histori-
cos en torno a los Enigmas ofrecidos a la soberana asamblea de la Casa del Pla-
cer causa tremendas dificultades a su total entendimiento, salvables sdlo con
una exhaustiva investigacion en las profundidades de los archivos portugue-
ses y espafoles, tarea que empez0 a realizarse en 1968 con Enrique Martinez
Lopez y que sigue hasta ahora. Una vez observadas y analizadas las distintas
ediciones, podemos acceder al estudio del contexto y situacion de las monjas
portuguesas, que nos ayude a comprender como fue que una serie de religiosas
lusitanas participaron en la factura de los enigmas.



